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1. Associacdo Terra Mae

1.1. Plano de atividades

Os estatutos da associacdo preveem que a direcdo apresente aos seus associados o seu plano

de atividade e orcamento previsional para o ano de 2015.

Todos temos conhecimento que o cidaddo organizado em Associagdo concertadamente com
todos os outros organismos locais e mesmo nacionais, desempenham um papel fundamental
na intervengdo social em geral e mais concretamente, no nosso caso, na protec¢do das criangas

e jovens e respetivas familias.

No exercicio de 2015, a Associacao Terra Mae propde-se consolidar o trabalho que tem vindo a
realizar em todo o Concelho de Viana do Alentejo através da resposta social
atendimento/acompanhamento social - GASAL - Gabinete de Ag¢do Social de Alcacovas e da

medida de intervencdo precoce — ELI (Equipa Local de Intervencdo).

Conforme constara, este plano apresenta algumas alteracbes em relacdo ao plano de
atividades do ano anterior, o objetivo geral sera a reafirmag¢do do trabalho que tem vindo a ser
desenvolvido até aos dias de hoje, apresentando novas atividades, de forma a ir de encontro a
realidade social com que nos deparamos. Consideramos de extrema importancia as parcerias e
projetos que poderdo vir a ser delineados paralelamente a avaliacdo realizada e/ou

oportunidades que poderdo surgir ao longo do ano que se avizinha.

A sustentabilidade econdmico financeira continua a ser uma das nossas metas e/ou
preocupacdo tendo em conta os nossos “grandes” objetivos e a conjuntura nacional. O
projecto PRIO (EAPN — Portugal) permitiu-nos consolidar uma série de fatores e competéncias
ao nivel dos recursos humanos e gestao institucional de forma a impulsionar o crescimento e
desenvolvimento da Associacdo, nomeadamente : Missdao, Visdao e Valores, Plano de
comunicacdo, definicdo de fungGes, entre outros. A direcdo e a equipa técnica estd mobilizada
para fazer um esforco para a poupanca de recursos e estudar estratégias de rentabilizacdo de
algumas atividades, através da responsabilizacao social dos cidadaos e ou entidades publico ou

privadas. Este ano com a mais valia do projeto — PRIO no qual se produzird um Plano

Associagdo Terra Mae
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Estratégico de Intervencdo na area da Sustentabilidade Organizacional que incluird os
objetivos que pretendemos atingir a médio e a longo prazo, bem como um plano de avaliagao

e monitorizacdo dos mesmos, nao esquecendo a sua orcamentacdo e calendarizacao.

1.2. Organograma

Sectores de
intrevengao

GASAL ELI _
Atendimento | : Divulgacdo e Projetos e
acompanhamento Equipa Local de organizagio de Candidaturas
social Intervengao actvidades socio

culturais

1.3. Atividades por sector - DAS — Divulgacdo e organizagao de atividades sdcio culturais

Atividades Objetivos Local e data Colaboradores

Manutengao da | e Contribuir positiva e | Todo o ano
pagina WEB e da | progressivamente para o]
pagina do Facebook desenvolvimento e divulgagdo
da Associagao.

Campanha sobre a | e Angariacdo de fundos; Todo o ano
consignagao do IRS
e Ajudar a desenvolver a
consciéncia de cidadania;

e Contribuir positiva e
progressivamente para o
desenvolvimento e divulgagdo
das atividades da Associagdo

Campanha de sdcios | e Angariacdo de fundos; Todo o ano

e Ajudar a desenvolver a
consciéncia de cidadania;

e Contribuir positiva e
progressivamente para o
desenvolvimento e divulgacdo
das atividades da Associacdo

Organizac¢ao de Noite | e Angariacdo de fundos; 29 de janeiro Camara Municipal
de Fados Alcdcovas de Viana do

Associagdo Terra Mae
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e Ajudar a desenvolver a
consciéncia de cidadania;

e Contribuir positiva e
progressivamente para o)
desenvolvimento e divulgagdo
das atividades da Associacao.

Alentejo;

Junta de Freguesia
de Alcagovas;

Voluntarios.

Apoio na organizagao
de sessoes de
recolha de sangue

e Ajudar a desenvolver a
consciéncia de cidadania.

e 4 dejunho

5 de novembro

Associagdo de
Dadores Benévolos
de Sangue de
Evora;

Alcacovas
Centro de Saude
de Alcagovas;
Camara Municipal
de Viana do
Alentejo;
Voluntarios.
Coorganizagao da | e Angariagdo de fundos; 15 de maio Sociedade  unido
Romaria do Espirito Alcdcovas Alcagovence;
Santo e Ajudar a desenvolver a
consciéncia de cidadania; Paroquia de

e Contribuir positiva e
progressivamente para o
desenvolvimento e divulgacdo
das atividades da Associagao.

Alcagovas;

Camara Municipal
de Viana do
Alentejo;

Junta de Freguesia
de Alcagovas;

Outros
colaboradores.

Comemoragao do

4 e 5dejunho

aniversario da | e Ajudar a desenvolver a
Associacao consciéncia de cidadania; Alcégovas

e Contribuir positiva e

progressivamente para o

desenvolvimento e divulgagao

das atividades da Associagao;
Participagdo na | e Contribuir positiva e | Junho Junta de Freguesia
Semana Cultural de | progressivamente para ) de Alcagovas;
Alcagovas desenvolvimento e divulgacdo | Alcacovas

da Associacdo;

e Contribuir para o
desenvolvimento das
capacidades/competéncias

Camara Municipal
de Viana do

Associagdo Terra Mae
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desportivas, criativas e de
aprendizagem das criangas e
jovens;

e Angariagdo de fundos.

Alentejo;

Outros
colaboradores.

Participagao na Festa | e Contribuir positiva e | Junho Camara Municipal
da Primavera - | progressivamente para o de Viana do
Aguiar desenvolvimento e divulgagdo Alentejo;
da Associagdo;
Junta de Freguesia
e Contribuir para o) de Aguiar;
desenvolvimento das
capacidades/competéncias Outros
desportivas, criativas e de colaboradores.
aprendizagem das criangas e
jovens;
e Angariacdo de fundos.
Participacdo na Feira | e Contribuir positiva e [ Julho Camara Municipal
do Chocalho - | progressivamente para o de Viana do
Alcagovas desenvolvimento e divulgacdo | Alcacovas Alentejo;
da Associagao;
e Contribuir para o Junta de Freguesia
desenvolvimento das de Alcagovas.
capacidades/competéncias
desportivas, criativas e de
aprendizagem das criangas e
jovens;
e Angariagdo de fundos.
Participagao na Feira | e Contribuir positiva e | Setembro Camara Municipal

D’Aires — Viana do

Alentejo

progressivamente para o
desenvolvimento e divulgacdo
da Associagdo;

e Contribuir para o
desenvolvimento das
capacidades/competéncias
desportivas, criativas e de
aprendizagem das criangas e
jovens;

e Angariacdo de fundos.

Viana do Alentejo

de Viana do
Alentejo.

1.4.Candidaturas e Projetos

Atividades Objetivos Local e data Colaboradores
Pesquisa, e Contribuir  progressivamente Todo o ano
organizagao e | para o desenvolvimento e
elaboragao de | crescimento da Associagdo;
candidaturas a
Fundos e Angariagdo de fundos

que
visem a sustentabilidade da

Associacdo.

Associagdo Terra Mae

Loteamento Ch&o do Mocho, R. D. Martinho I, n°2, 7090-099 Alcagovas

TIf/Fax: 266 954 688
associacaoterramae@gmail.com
www.terramae.pt




Plano de atividades 2016

2. Caracterizagao das respostas sociais da Associa¢ao Terra Mae

2.1 GASAL - Gabinete de Acdo Social de Alcagovas

° Resposta Social

Atendimento/Acompanhamento Social

° Entidade Promotora

Associacdo Terra Mde — Lar e Centro de Acolhimento para criangas e jovens

° Sede / Contactos

Loteamento Chdo do Mocho, R.D. Martinho I, n2 2,

7090-099 Alcicovas

TIf/Fax: 266 954 688

Email: gasaltm@gmail.com
www.terramae.pt

. Area de Intervengdo

Familia e Comunidade

° Recursos Humanos

Categoria Profissional
Técnico Superior de Servigo Social
(Coordenadora da resposta social)

Técnico Superior de Psicologia Clinica

Administrativa

Ne de funciondrios Tempo de afetagdo (%)
1 100%
1 100%
1 100%

Associagdo Terra Mae
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e Plano de atividades

O GASAL propGe-se a dar continuidade a todas as dreas de a¢do em que tem vindo a intervir e

implementar novas estratégias de atuagdo no trabalho com as familias e a comunidade.

Areas de intervencgdo

1 - Atendimento e acompanhamento e Atendimento
e Acompanhamento
e Acompanhamento psicoldgico

2 - Mediagdo socio educativa e Atendimento e acompanhamento social
e Acompanhamento psicolégico

e Programa de competéncias pessoais e sociais

3 - Banco de apoio e Atribuicdo de bens as familias carenciadas do concelho,
devidamente identificadas pelos servicos sociais do
concelho

e Banco Alimentar

e FEAC.

4 - Banco Local de Voluntariado - Projeto Terras | e Voluntariado de Apoio a comunidade — Angariacdo de
alimentos

e Voluntariado Jovem

e Missdo vizinhanga

de Viana — Agdo para o voluntariado

5 - Animagdo sécio-educativa e Atividades de ocupagdo de tempos livres em épocas de
férias escolares;

- Summer Alcagovas 2016 — Atividades ludicas, direcionadas
para criangas e jovens do concelho.

- Colénia de férias para criangas oriundas de familias
desfavorecidas do concelho;

- Intercdmbio de Criancgas/Jovens — Atividade da Rede

Construir juntos;

- Escola de criangas.

6- Parcerias e Responder de forma integrada aos problemas sociais
através da articulagdo de servigos (Oferecer uma
resposta estruturada, interinstitucional e

multidisciplinar as problematicas das familias).

e Participagdo em feiras e atividades culturais e
7 - Divulgagdo e fomento das atividades e recreativas.

objetivos do GASAL e Divulgagdo das atividades e objetivos nos meios de
comunicacdo locais e regionais.
e Manutengdo da pagina WEB e da pagina do Facebook.

8 — Formagao técnica e Aprofundar e reforgar conhecimentos que permitam

uma melhoria na intervengdo profissional

Associagdo Terra Mae
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Agao

Objetivos

Atividades a desenvolver

Colaboradores

1 - Atendimento e acompanhamento

° Manter o servigo de atendimento e
acompanhamento em Alcdgovas, Viana e

Aguiar;

° Responder de forma integrada aos
problemas sociais através da articulagdo de
servigos

(oferecer uma resposta

estruturada, interinstitucional e
multidisciplinar as  probleméticas  das

familias);

° Contribuir para a melhoria das

condicGes de vida das familias.

° Atendimento e acompanhamento

diario na freguesia de Alcagovas;

° Atendimento e acompanhamento

mensal na freguesia de Viana e Aguiar;

° Atendimento e acompanhamento
integrado com o Servigco Local de Seguranca
Social de Viana do Alentejo, na freguesia de
Viana do Alentejo, no ambito da medida

Rendimento Social de Insercao;

° Coordenar os atendimentos

efetuados com os restantes servigos sociais;
° Avaliagdo da intervengdo —
Elaboragdo de dados estatisticos, relatérios e

discussdo dos mesmos.

o ISS - Centro Distrital de Evora -

Servigo Local de Viana do Alentejo;

° Camara Municipal de Viana do
Alentejo;

° Juntas de Freguesia do concelho;

° Agrupamento de Escolas de Viana

do Alentejo;

° Escola Basica Integrada/Jardim de
Infancia de Alcagovas;

. Centro de Saude - Viana do

Alentejo e Alcagovas;

° IEFP — Centro de Emprego de
Evora;

° Equipa Local Intervencgdo - Viana do
Alentejo;

° Outros  colaboradores  distritais

(Tribunal de Evora, Hospital de Evora,
APPACDM, AAPC, Caritas, Cruz Vermelha,

etc).

Associagao Terra Mde
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Agao

Objetivos

Atividades a desenvolver

Colaboradores

2 - Mediagdo sécio educativa

° Contribuir  para o  saudavel
desenvolvimento das criangas e jovens,
facilitando a sua integragdo familiar e social,
dando especial importancia a prevengdo
primdria e a mediagdo escolar;

. Promover o trabalho em parceria;

° Promover uma maior aproximagao
entre a Escola, a Familia e os servigos sociais
do concelho;

° Trabalhar na base da prevencao,
detetando situagGes de possivel risco;

° Levar os pais a gerir as suas
emogdes e comportamentos de forma a
melhorar a influéncia que tém sobre os seus
filhos;

° Contribuir para o desenvolvimento

equilibrado das relagdes familiares;

° Facilitar a compreensao por parte
dos pais de problemas pessoais e sociais dos
seus filhos;
e Sensibilizar para a importancia do
trabalho voluntario.

° Atendimento e acompanhamento
Intervengdo especifica junto das familias com
criangas em situacdo de risco e/ou com
comportamentos desajustados.

° Acompanhamento psicoldgico
Assegurar o acompanhamento especifico a
algumas criangas em situacdo de risco e
vulnerabilidade social, articulando com os
professores da crianga, promovendo os
encaminhamentos necessarios e a devida
articulagdo com a familia.

° Programa de competéncias sociais
e pessoais — Escola de Alcagovas:

- 12 e 22 ano — Clube CC- Clube crescer e
conviver

- 62 ano — Vamos descobrir quem somos V

(continuagdo)

. ISS - Centro Distrital de Evora -

Servigo Local de Viana do Alentejo;

° Camara Municipal de Viana do
Alentejo;

° Junta de Freguesia de Alcagovas;

. Agrupamento de Escolas de Viana

do Alentejo;

° Associacdo de pais da E.B.I/J.I de
Alcégovas;

° Associagao de pais do
Agrupamento de Escolas de Viana do
Alentejo;

. Equipa de Intervengdo Precoce de
Viana do Alentejo;

° Outros colaboradores  distritais
(Tribunal de Evora, Hospital de Evora,
APPACDM, AAPC, Caritas, Cruz Vermelha,

etc.).

Associagao Terra Mde
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Agao Objetivos Atividades a desenvolver Colaboradores

3 - Banco de Apoio ° Minorar os encargos do | e Atribuir ~ bens  as  familias | e ISS - Centro Distrital de Evora -

orgamento  das  familias  mais | carenciadas do concelho, devidamente | Servico Local de Viana do Alentejo;

carenciadas do concelho. identificadas  pelos servicos sociais do | ¢ camara Municipal de Viana do

concelho - Banco alimentar e FEAC - .
Alentejo;

Programa Comunitario de ajuda alimentar a

e Juntas de Freguesia do concelho;
carenciados;

- e Terras Dentro;
° Atribuir Cabazes de Natal a

. . e Banco Alimentar Contra a Fome —
familias carenciadas do concelho,

devidamente identificadas pelos servigos Delegacdo de Evora;

sociais do concelho. e Juntas de Freguesia do concelho;

e Agrupamento de Escuteiros de
Viana;

e Fraternidades Nuno Alvares -
Nucleo de Alcagovas;

e Associacdo dos Amigos Aguiarenses;

e Voluntarios;

e Supermercados do concelho.

Associagao Terra Mde
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Agao

Objetivos

Atividades a desenvolver

Colaboradores

4 - Banco Local de Voluntariado -
Projeto Terras de Viana — Agdo para o

voluntariado

e Potenciar a criagao de
respostas de proximidade adequadas
aos problemas sociais, rentabilizando os
recursos existentes:

° Manter duas Lojas Sociais no
concelho de Viana do Alentejo —
Angariar, selecionar bens indispensaveis tais
como vestudrio, calgado, acessérios, roupa
de cama, atoalhados, brinquedos, livros e

material didatico, entre outros.
° Ajudar a  desenvolver a

consciéncia de cidadania.

e  Voluntariado de apoio a comunidade

- _Ajuda Alimentar — Organizar/Coordenar
campanhas do Banco Alimentar Contra a
Fome e campanhas de solidariedade social
de iniciativa do Voluntariado - Terras de
Viana.

- Ajudas Técnicas — Angariar, selecionar
equipamentos, tais como cadeiras de rodas,
andarilhos, canadianas e equipamentos/bens

de 1.2 necessidade.

e  Voluntariado Jovem

e  Missdo vizinhanga

° ISS - Centro Distrital de Evora -

Servigo Local de Viana do Alentejo;

e Camara Municipal de Viana do
Alentejo;

e Juntas de Freguesia do concelho;

e Terras Dentro;

e Banco Alimentar Contra a Fome —
Delegacio de Evora;

e  Juntas de Freguesia do concelho;

e Agrupamento de Escuteiros de
Viana;

e Fraternidades Nuno Alvares -
Nucleo de Alcacovas;

e Associagdo dos Amigos Aguiarenses;

e Voluntdrios;

e Supermercados do concelho.

Associagao Terra Mde

Loteamento Ch&o do Mocho, R. D. Martinho I, n2, 7090-099 Alcagovas

TIf/Fax: 266 954 688
associacaoterramae@gmail.com
www.terramae.pt

12




Plano de atividades 2016

Agao

Objetivos

Atividades a desenvolver

Colaboradores

5 - Animagdo socio-educativa

Contribuir para o desenvolvimento
das competéncias sociais, criativas,
de aprendizagem, desportivas,
etc.,, das criangas e jovens do

concelho;

Prevenir comportamentos de risco;

Promover a participagdo das
criangas/jovens na vida ativa da

sociedade.

Summer
Atividades ludicas, direcionadas

para criangas e jovens do concelho.

Colénia de férias para criangas
oriundas de familias

desfavorecidas do concelho;

Intercdmbios de Criangas/Jovens —
Atividade da Rede Construir

juntos;

Escola da crianga.

Alcacovas 2016 -

e ISS - Centro Distrital de Evora -

Servigo Local de Viana do Alentejo;

e (Camara Municipal de Viana
Alentejo;

e Junta de Freguesia do concelho;
e Terras Dentro;

e Fundacdo Eugénio D’Almeida

Evora;

e Associacdo Chdao dos Meninos
Evora;

e |AC— Instituto de Apoio a Criancga;

e Associagdo de amigos Aguiarenses;

° Instituto Portugués

Juventude.

do

da

Associagao Terra Mde
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Agao

Objetivos

Atividades a desenvolver

Colaboradores

6 - Parcerias

Responder de forma integrada aos
problemas sociais através da
articulagdo de servigos (Oferecer
uma resposta estruturada,
interinstitucional e multidisciplinar

as problematicas das familias).

Participacdo na 122 Semana da
Prevengdo dos  Maus-Tratos
Infantis — Associagdo Chao dos
meninos.

Participagcdo no nucleo executivo e
no CLASVA - Conselho Local de
Acdo Social de Viana do Alentejo;
Participagdo no NLI — Nucleo Local
de Inser¢do de Viana do Alentejo —
RSI — Rendimento Social de
Insergao;

Participacdo na Rede “Construir
Juntos” promovida pelo IAC-
Instituto de Apoio a Crianga, pdlo
de Evora;

Terras de Viana — Acdo para o
Voluntariado;

Protocolo com o Instituto de

° ISS - Centro Distrital de Evora -

Servigo Local de Viana do Alentejo;

° Camara Municipal de Viana do
Alentejo;

° Junta de Freguesia do concelho;
° Instituto Portugués da
Juventude;

° Agrupamento de Escolas de

Viana do Alentejo;

° E.B.I/J.1 de Alcagovas;

° Equipa Local Intervengdo - Viana
do Alentejo;

. Santa Casa da Misericérdia de

Viana do Alentejo;

° Associacdo Chdo dos Meninos;
° Terras Dentro — Associagdo
para o desenvolvimento;

° Comissdo de Protecdo de

Criancgas e Jovens de Viana do Alentejo;

Associagao Terra Mde
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Reinsergdo Social;

RIIDE;

Membro da Entreajuda — Apoio a Inst.
de Solidariedade Social;

Banco alimentar contra a fome -
Delegacdo de Evora (distribuicio de
cabazes de alimentos no concelho de
Viana do Alentejo);

Participacdo no nticleo de Evora da
Rede Europeia Anti pobreza;

ASU — Atividades Socialmente uteis:
integracdo de 1 beneficiario até Abril de
2016 (elaboragdo de nova candidatura);
Participagdo na constituicdo de grupo
de trabalho das respostas sociais
atendimentos e acompanhamento do
Distrito de Evora, para uniformizagdo de
procedimentos (organizagdo Centro
Distrital de Evora - ISS);

GISI — Grupo de intervengdao social
integrado;

Protocolo com a Santa Casa da
Misericérdia de Viana do Alentejo, no
ambito do Atendimento e
acompanhamento social e Centro
Comunitério na freguesia de Aguiar (em

Associagdo Chdo dos Meninos;

Instituto de

reinsergao social;

EAPN —Nuicleo de Evora;

IAG;
RIIDE;

Entreajuda;

Banco Alimentar contra a fome.

Associagao Terra Mde
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elaboragdo e analise).

Agao

Objetivos

Atividades a desenvolver

Colaboradores

7 - Divulgagao das atividades e

objetivos do GASAL.

e Contribuir

positiva

progressivamente

para

desenvolvimento do GASAL;

e Divulgar as atividades e objetivos do

Gabinete.

Dia da familia — 15 maio;

Organizacdo do aniversario da Terra

M3ae — 4 e 5 de junho;

Divulgacdo das atividades do GASAL

no site e Facebook da Associagdo;

Participagdo na Semana Cultural de

Alcdcovas;

Participacdo na Feira do Chocalho -

Alcdcovas;

Participacdo na Feira d’Aires — Viana

do Alentejo;

o ISS - Centro Distrital de Evora -

Servigo Local de Viana do Alentejo;

° Camara Municipal de Viana do
Alentejo;

° Junta de Freguesia do concelho;
° Instituto Portugués da
Juventude;

° Agrupamento de Escolas de

Viana do Alentejo;

. E.B.I/J.I de Alcdgovas;

° Equipa Local Intervengdo - Viana do
Alentejo;

° Associagdo Chao dos Meninos;
° Terras Dentro — Associagao

para o desenvolvimento;
° Comissdo de Protecdo de

Criangas e Jovens de Viana do Alentejo.

Associagao Terra Mde

Loteamento Ch&o do Mocho, R. D. Martinho I, n2, 7090-099 Alcagovas
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e Elaboragdo de pequenas notas
informativas em Boletins/Jornais da

regido, sites, etc;

° Participagdo da equipa técnica
em Seminarios, Congressos,

Formacgdes, etc.

Agao Objetivos Atividades a desenvolver Colaboradores
8 - Formagdo Técnica ° Participagdo da equipa técnicaem | o ISS - Centro Distrital de Evora -
° Aprofundar e reforgar | Seminarios, Congressos, Formagoes, etc. | Servigo Local de Viana do Alentejo;

conhecimentos que permitam uma

melhoria na intervencdo profissional

° Camara Municipal de Viana do
Alentejo.
° Junta de Freguesia de

Alcdcovas.

Associagao Terra Mde

Loteamento Ch&o do Mocho, R. D. Martinho I, n2, 7090-099 Alcagovas
TIf/Fax: 266 954 688

associacaoterramae@gmail.com

www.terramae.
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Atendimento/acompanhamento
ps ossoaal

2. Mediagdo educativa © e * * * * * * * * * *

Banco de a

4. Banco Local de Voluntariado - Projeto
Terras de Viana — A¢do para o
voluntariado

L - { 1 J { 1 1 { ] | [ | |

S - ( 1 J f 1 1 { | | [ [ |

25-29

Associagao Terra Mde
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Divulga e fomento das atividades
e objetivos do GASAL

S .

30-31

24-26

[ Nebderdan] ’

Associagao Terra Mde
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2.2 — Equipa Local de Intervengao Precoce de Viana do Alentejo

° Entidade Promotora

Associacdo Terra Mde — Lar e Centro de Acolhimento para criangas e jovens

. Area de Intervengdo

Criangas dos 0 aos 6 anos

° Recursos Humanos
Categoria Profissional N2 de funcionarios Tempo de afetacao Entidade
(%)
Técnico Superior de Servigo Social 1 100% Associagdo Terra Mae
(Coordenadora da Equipa)
Terapeuta da Fala 1 18 H Associagdo Terra Mae
Técnico Superior de Psicologia Clinica 1 18 H Administracao
Regional de Saude
Educadoras de Infancia 2 100% Direcdo Regional de
Educacdo do Alentejo
Fisioterapeuta 1 12 H Administracao
Regional de Saude
Enfermeira 1 4H Administracao
Regional de Saude

Associagdo Terra Mae

Loteamento Ch&o do Mocho, R. D. Martinho I, n°2, 7090-099 Alcagovas
TIf/Fax: 266 954 688

associacaoterramae@gmail.com

www.terramae.pt
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Plano de atividades 2016

° Breve Caracteriza¢do da Resposta Social

A Intervencdo Precoce é uma parceria entre o Ministério da Saude, o Ministério da Educacgdo e o
Ministério da Segurancga Social, constitui uma medida de apoio integrado, centrada na crianga e na
familia, mediante a¢des de formagdo de natureza habilitava e preventiva, nomeadamente, nas dreas

da educacéo, da saude e da agdo social.

E objetivo da Intervenc¢do Precoce promover o desenvolvimento de criangas dos 0 aos 6 anos de idade
com deficiéncia ou em risco de atraso grave de desenvolvimento, melhorando as interagdes familiares
e reforcando as competéncias da familia, tentando ainda, envolver a comunidade no processo de

intervengao.

A Equipa adota um modelo baseado na transdisciplinaridade, na articulagdo entre os Servigos de Apoio a
Crianga a nivel social, educativo e da saude, numa intervencdo centrada na familia privilegiando uma
perspetiva ecoldgica, ou seja, uma intervencdo realizada no meio ambiente em que a crianga esta
integrada, em conjunto com a familia, com os educadores, diretamente com a crian¢a, no domicilio,

creches, jardins de infancia, sumariamente com base nos principais objetivos:

- Criar condigdes facilitadoras do desenvolvimento global da crianga minimizando problemas da

deficiéncia ou do risco de atraso do desenvolvimento e prevenindo eventuais sequelas;

- Otimizar as condicdes da interagdo crianca/familia, mediante a informagdo sobre a problematica em
causa, o reforco das respetivas capacidades e competéncias, designadamente na identificacdo e
utilizagdo dos seus recursos e dos da comunidade e ainda da capacidade de decidir e controlar a sua

dindmica familia;

- Assegurar as criangas a protecdo dos seus direitos e o desenvolvimento das suas capacidades;

- Detetar e sinalizar todas as criangas com risco de alterages nas fung¢des e estruturas do corpo ou risco

grave de atraso de desenvolvimento;

- Intervir, apds a detecdo e sinalizagdo, em fungdo das necessidades do contexto familiar de cada crianga
elegivel, de modo a prevenir ou reduzir os riscos de atraso no desenvolvimento;

- Apoiar as familias no acesso a servigcos e recursos dos sistemas da seguranca social, da saude e da
educacgao;

- Envolver a comunidade através da criagdo de mecanismos articulados de suporte social.

Associagdo Terra Mae

Loteamento Ch&o do Mocho, R. D. Martinho I, n°2, 7090-099 Alcagovas
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associacaoterramae@gmail.com
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Agao

Objetivos

Atividades a desenvolver

Parceiros

1 - Atendimento/
Acompanhamento

Psicossocial

e Criar condigdes facilitadoras do

desenvolvimento global da crianga;
decorrentes  de

e Minimizar  problemas

deficiéncias ou de riscos de atraso no
desenvolvimento e prevencdo de eventuais
sequelas;

e Otimizar as

condicbes de interagdo

crianga/familia;

e Articular a intervengdo, promover a discussao
de casos e a partilha de informagdes, numa

perspetiva transdisciplinar;

e Estimular o0s sistemas neuro-sensorial,

musculo-esquelético e neuro-respiratorio.

e Apoio individual — sessdes terapéuticas em salas de
Creche ou JI;

e Apoio no grupo/sala no JI;

e Apoio em visita domicilidria;

e Atendimentos a familia na sala do Centro de Saude
de Viana do Alentejo, e na Associagdo Terra Mae;
e Acompanhamento a consultas e/ou tratamentos

médicos;

e Reunides de avaliagdo das criangas e da sua situagao
familiar e educativa juntamente com os Técnicos de
Intervencgdo Precoce, a Educadora Titular e familiares

das criancgas;

e SessOes de hidroterapia

e Centro Distrital de Seguranga Social de
Evora - Servico Local de Viana do Alentejo;

e Agrupamento de Escolas de Viana do

Alentejo;
e Centro Imaculado Coragdo de Maria
(cicm);
e Escola Basica Integrada/lardim de

Infancia de Alcagovas;

e Centro de Saude de Viana do Alentejo e
ExtensOes de Saude de Alcagovas e Aguiar;

e GASAL — Gabinete de Agdo Social;

e Qutros colaboradores distritais (Hospital
de Evora, DPSM Evora, etc.;

e Camara Municipal de Viana do Alentejo.

e Piscinas Municipais de Alcagovas

Associagao Terra Mde

Loteamento Ch&o do Mocho, R. D. Martinho I, n2, 7090-099 Alcagovas

TIf/Fax: 266 954 688
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2 - Apoio as Escolas
Apoio e

Comunidade

e Promover uma boa integracdo da crianga e da
familia na diade Familia-Escola

e Contribuir para o desenvolvimento saudavel
saudavel

das criangas, bem como a sua

integracdo no ambiente e na dinamica escolar;

e Envolver a comunidade no processo de
intervencdo, de forma continua e articulada,
otimizando o0s recursos existentes as redes

formais e informais de entreajuda;

e Desenvolver estratégias e competéncias nos

membros da comunidade.

e Promover competéncias em varias areas do

desenvolvimento global da crianca.

e Desenvolver estratégias de Prevengdo Primaria

dos Maus-Tratos Infantis.

Atendimento / Acompanhamento psicossocial
nas Escolas:

o Intervengdo especifica junto das criangas
com dificuldades  ao nivel do
desenvolvimento e/ou perturbac¢des do
comportamento;

o Familias com criangas em situagdo de
risco (social ou desenvolvimento);

Realizacdo de dois encontros anuais com
pais/encarregados de educagao, para
desenvolvimento de competéncias parentais
em colaboragdo com Centro de Saude/UCC.

sobre temdticas

Elaboragdo de artigos

especificas no Boletim Municipal;

Participacdo na Xl Semana de Prevenc¢do dos
Maus-Tratos Infantis

Exposicdo na Quinzena Cultural com trabalhos
elaborados pelas

criancas apoiadas pela

Equipa.

e Agrupamento de Escolas de Viana do
Alentejo;

e E.B.I/).I de Alcagovas;

e Centro Imaculado Coragdao de Maria
(cIcmy;

e Centro Social e Paroquial de Alcagovas;

e (Camara Municipal de Viana do Alentejo;
e Centro de Saude de Viana do Alentejo e
ExtensOes de Saude de Alcagovas e Aguiar;

e GASAL — Gabinete de Ac¢do Social;

e Hospital do Espirito Santo de Evora;

e Associacdo de Paralisia Cerebral de Evora
(APCE);

e Chdo dos Meninos:

e Associacdo de Amigos da Crianga e da
Familia;

e Associagao

Portuguesa da Crianca

Hiperativa.

Asseclacio Tl aua e
Loteamento Ch&o do Mocho, R. D. Martinho I, n2, 7090-099 Alcagovas

TIf/Fax: 266 954 688
associacaoterramae@gmail.com
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Estimular as criangas em idade pré-escolar a
praticar comportamentos positivos, seguros e
saudaveis, que lhes permitam ser mais auténomas
e Unicas no contexto da relagdo com o outro e com

o mundo a sua volta.

Criar condi¢Ges para construgdo de relagdes

positivas com as familias de etnia cigana

Conhecer as dindmicas sociais, econdmicas,
culturais, educativas e familiares das criangas

ciganas;

Valorizar a histéria, cultura e tradicbes da

comunidade cigana

Promover o desenvolvimento global das criangas,
tanto nos aspetos fisioldgicos e funcionais, como nos

aspetos psicomotores, psicoldgicos e/ou sociais

Elaboragdo de um projeto de Desenvolvimento de

Competéncias biopsicossociais

Elaboragdo de um projecto com as familias de etnia

cigana

Elaboragdo de um projecto de adaptagdo ao meio

aquatico

Agrupamento de Escolas de Viana do

Alentejo

Camara Municipal de Viana do Alentejo

Seguranca Social

Piscinas Municipais de Alcagovas

Associagao Terra Mde
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Acgao

Objetivos

Atividades a desenvolver

Parceiros

3 -  Articulagao

Interna e externa da

Equipa Local

Intervengao

de

e Articular a intervencdo dos varios membros
da equipa, com vista a discussdo de casos,
partilha de informagGes e estratégias numa

perspetiva transdisciplinar.

e Favorecer o trabalho em parceria de uma
forma coordenada e flexivel de modo a
privilegiar uma atuacdo integrada dos servicos e

instituicdes envolvidas

e Efetuar reunides semanais, alternadamente nas
instalacdes da Associacdo Terra Mde e no Centro de

Saude de Viana do Alentejo.

e ReuniGes trimestrais com todas as Entidades

Concelhias

e ReuniGes modalidade alargada da CPCJ de Viana do

Alentejo

e Participagdo nas reunides do CLASVA — Conselho Local

de Agdo Social de Viana do Alentejo

e Equipa Local de Intervencdo Precoce de
Viana do Alentejo;

e Coordenadora da Equipa Concelhia
(elemento da Equipa Local de Intervengdo) e
parceiros da comunidade:

- Camara Municipal de Viana do Alentejo;

- Juntas de Freguesia do Concelho;

- E.B.1/J.I de Alcédcovas;

- Agrupamento de Escolas de Viana do
Alentejo;

- Centro Social e Paroquial de Alcdgovas;

- Centro Imaculado Cora¢do de Maria
(cicmy;

- Centro de Saude de Viana do Alentejo e
Extensdes de Saude de Alcacovas e Aguiar;

- GASAL — Gabinete de Apoio Social;

-CPCJ de Viana do Alentejo;

- GNR;

Associagao Terra Mde
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Acgao

Objetivos

Atividades a desenvolver

4- Melhoria

reciclagem na ELI

e

e Actualizar conhecimentos em diferentes dreas para

maior conhecimento dos Técnicos

e Participar em acgdes de formagdo no sentido de fortalecer as

competéncias profissionais da equipa.

Associagao Terra Mde
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