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Relatério de atividades 2019

1. Associacao Terra Vige

1.1. Objetivo geral

Construgdao e manutengao de um Lar e Centro de Acolhimento para criangas e jovens.

1.2. Missdo, Visao e Valores da Organizacao

Missdo - Estar ao servigo da comunidade encontrando respostas eficazes e inovadoras que
respondam as suas necessidades.

Visdo - Reconhecida como Associacdo de referéncia na implementacdo de politicas e praticas
de intervengdo social, terapéutica e educativa.

Valores:

Profissionalismo - Responsabilidade e empenho em assumir as diferentes funges.

Proximidade - Privilegiar uma relagdo de confian¢a oferecendo um servico que responda a
especificidade de cada um.

Transparéncia - Cumprimento de um trabalho com base na autenticidade.

Inovagdo - Assumir o compromisso de implementar novas atividades para uma efetiva
mudanca e adequagdo a realidade.

Eficdcia - Procura comum do progresso/crescimento/ desenvolvimento da Associacao.

Associagia Terra M3e = Solidariedade e intervensSo Secial
R. 0. Martinho |, n® 2 | 7020-095 Alcdgovas
TI: (+0351) 266 954 688 |Fax. (+0351) 265 948 430

NIF 505 423 770 | a-mail: geral@te rramas. pt

Wi te rramae. pt https dwww facebook com/MssogiacacTerratae,
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1.3. Historial

A Associacdo Terra Mae surgiu com o objetivo maximo de construir e manter um Lar e Centro
de Acolhimento Tempordrio (CAT) para criangas e jovens em situagdo de perigo. Instituigdo
Particular de Solidariedade Social (IPSS), reconhecida como Pessoa Coletiva de Utilidade
Piablica (DR n2 1, 1l Série de 2 de Janeiro de 2002), foi constituida a 31 de Maio de 2001 (DR n®
155, lll Série de 6 de Junho de 2001).

De momento, a Associagdo tem quatro setores de interven¢do que se entrecruzam nos seus
objetivos:

- GASAL - Gabinete de Acdo Social de Alcagovas,

- ELI - Equipa Local Intervencdo Precoce (por indicagdo da Seguranga Social — IP, o relatério
desta resposta social serd elaborado num documento em separado),

- DAS - Divulgagdo e organizagdo de atividades sdcio culturais,

- Projetos e candidaturas.

A Associacdo é financiada desde 2004 pelas comparticipagdes da Seguranga Social (Acordo
atipico para resposta social atendimento/acompanhamento social financiado a 80% e Acordo
atipico para a medida de interven¢do precoce para 35 criancas (desde Janeiro de 2008), uma
comparticipacdo da Camara Municipal de Viana do Alentejo no valor de 350€ mensais, desde
Janeiro de 2008, sendo que a partir de Janeiro de 2010 esta comparticipagdo passou a ser de
400€, um apoio anual de 1000€ por parte da Junta de Freguesia de Alcacovas bem como
alguns apoios esporadicos das Juntas de Freguesia de Viana do Alentejo e Aguiar, donativos,
receitas de atividades e quotas dos sdcios. Registamos assim algum défice no financiamento,
tendo em conta as despesas mensais correntes e 0 objetivo maximo ~ construir um Lar e
Centro de Acolhimento Temporario.

No dia de hoje a Associagdo promove o servigo de atendimento e acompanhamento social -
SAAS —

e a medida de intervengdo precoce — Equipa Local de Intervengdo (ELI), respostas devidamente
protocoladas com o ISS = Centro Distrital de Evora.

O crescimento do trabalho do SAAS e da ELI tem sido visivel de ano para ano. O envolvimento
em vdrias parcerias da area social quer no concelho quer no distrito tem contribuido para tal.

Pensamos que € reconhecido por todos o impacto que as experiéncias e oportunidades
oferecidas as familias tém face a sua melhoria de vida. Assim, uma intervengdo multidisciplinar
e intersectorial acompanhada de um treino de competéncias sociais e parentais, poderd
prevenir ou atenuar condi¢Bes primdrias e secunddrias nefastas ao desenvolvimento e a
qualidade de vida das familias que acompanhamos.

Associagdo Terra Mie — Solidariedade e intervencdo Socia
inho |, n® 2 | 7080-0%4 Alcdcovas
4 688 |Fax; (+0351) 266 949 430

NIF; 505 499 770 | e-mail: geral@terramae, pt

www lerramae pt ﬂ bitps:/Ywww facebook.com/AssociacaoTerraMae/
[




1.4 - Organograma

Direcao

Presidente da Direcao/

/Coordenador Geral

Relatorio de atividades 2019

Equipalocal de atendimento e
companhamento do concelihx
dé Viana do Alentej

Equipa

Assaciagis Terra Mie - Solidariedade e Intervengio Socal

W terramae ol

R. D. Martinhe |, n® 2 | 7030-099 Alcdgovas
TIf.c (#0351) 265 354 682 |Fax; |+0351) 265 949 430
NIF: 505495 770 | e-mail gerat@terramae.pt

hitps//www facebeok.comfAs sociacanTe rraMag/
7
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1.5 - Orgéos sociais triénio 2017/2020

Assembleia Geral

Presidente — Sara Cristina Cupido Carmo Grou Sim Sim Pajote Socio N2 59
12 Secretdria — Marilia de Jesus Vaz Rasquinho Sécio N2 28
22 Secretario — Francisco José Maia Marujo Socio N2 15
Dire¢do

Presidente —Jodo Luis Batista Penetra Socio N2 5
Vice-Presidente - Maria Gertrudes Salsinha Neves Garcia Socio N2 7
Secretdrio — Palmira da Visitagdo Cartaxo Candeias Mareco Sécio N2 11
Tesoureiro - Maria Rosete Serra Porfirio Marujo Sacio N2 14
Vogal - Alexandra Isabel Morais Valido Maia Galvdo Sdcio N2 73

Conselho Fiscal

Presidente — Maria Fortunata Sim Sim Baptista Banha Sécio N2 16
12 Vogal — Maria D’Aires Vera Figueira Vilela Sécio N2 74
22 Vogal — Luisa Telo Ribeiro Silva Socia N2 63

2. DAS - Divulgacao e organizacgdo de atividades sécio culturais

No exercicio de 2019, a Associacdo Terra Méae consolidou o trabalho que tem vindo a realizar
nos Gltimos 18 anos em todo o concelho de Viana do Alentejo.

Numa perspetiva de participagdo ativa e de trabalho concertado com as varias entidades do
concelho, a Associagdo participou em vérias atividades socio culturais do concelho, como sdo
as feiras francas e atividades organizadas pela Camara Municipal e Juntas de Freguesia.

Assoclacdo Terra Mae - Scolidariedade e Intervengio Social
R D. Martinha |, a% 2 | 7090-0399 Alcagovas

TH.: (+0351) 266 954 BEB | Fax: {+0351) 266 948 430

NIF: 505 459 770 | e-mail: geral@terramas pt

WOV LB TR T 8 T n httgs:/fwww . face book com/AssoctacagTerralae
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Exemplo disso sd@o a participagdo e coorganizacdo da Romaria do Espirito Santo de forma a
contribuir para a preservacdo da tradigdo e para a divulgagdo e angariagdo de fundos para a
Associacao.

Em 2019, apds 18 anos de trabalho, e com a NOSSA sede, garagens e arrumos construidos de
raiz, conseguimos manter a dindmica prevista através do desenvolvimento das atividades
programadas, no sentido da melhoria do trabalho em prol da populagdo do concelho:

Manutencdo do site e da pagina de Facebook da Terra Mae;
Campanha “Em cada crianga uma esperanca” (o nosso lema);
Apaio na organizagdo de sessGes de recolha de sangue;
Coorganizagdo da Romaria do Espirito Santo;

Comemoragao do aniversario da Associagao — Ha festa na rua;
Participacdo na Feira D'Aires;

Recolhas do Banco Alimentar;

Campanha “Reciclar na nossa terra”;

Tratamento de dados tratados de acordo com o RGPD — Regulamento geral de protecdo de
dados.

Associacdo Terra Mie - Sclidariedade e Intervengdo Socizl
R.D Martinhe |, n® 2 | 7080-099 Alcagovas

I, (#0351) 26€ 354 BEE |Fax: (+0351) 266 949 430

NIF: 505 299 770 | e-mail: geral@terramae pt

www terramae pt httos:iwww facebook.com/AsseciacacTerraMag/
L]
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2.1. - Aniversario Terra Mae — Ha festa na rua e inauguracéo de garagens

No dia 2 de junho comemoramos, orgulhosamente, mais um aniversario da Assaciacdo Terra
Mie, o0 18°.

J4 sdo 18 os anos passados desde o dia em que um grupo de cidaddos decidiu prosseguir o
sonho de criar e conquistar mais e melhor para a nossa populagao.

Imaginamos um lugar em que tudo serve o proposito de apoiar, de trabalhar com e para, de
brincar e de nos levar a descoberta do universo que é a nossa terra e as nossas pessoas. O
nosso projeto é para todos, surgiu para estar ao servigo da comunidade encontrando respostas
eficazes e inovadoras que respondam as suas necessidades.

Este ano comemoramos o aniversario no dia 2 de junho, para que os mais pequeninos
(criangas e jovens) pudessem participar num programa especial, que contou com insuflaveis,
balbes, pinturas faciais e muita comidinha.

Recebemos ao inicio da tarde os nossos convidados especiais (cerca de 50 criangas) e
passamos juntos uma tarde muito animada. Depois de muitas brincadeiras lanchamos todos
juntos e ao final da tarde cantdmos os parabéns a nossa instituicdo com vdrias entidades
parceiras _ ) representadas.

Neste mesmo dia foi inaugurado o edificio de garagens pelo Exm?2 Diretor do Centro Distrital
da Seguranca Social de Evora, pelo Presidente da CAmara Municipal de Viana do Alentejo, pelo
Presidente da UDIPSS de Evora e pelo Presidente da Associa¢io Dr. Jodo Penetra.

A construcdo deste edificio teve o apoio de 16% por parte do Municipio sendo que o restante
valor foi assumido pela propria Associagdo. A obra inclui-o ainda a vedacao do terreno da Terra
Mae de forma a contribuir para a sua seguranca.

Associache Terra Mg — Soildariedade e Intarvencio Socizl
R D. Martinho|, n® 2 | 7080-099 Aledgovas

Tl - (#0351) 266 954 668 |Fax; (+0351) 266 949 430

NIF; 505 422 770 | e-mail: geral@tlerramae. pt

www. terramae. ot n httas./ fwww Face book.com/AssociacagTerrahiae/
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2.2 - Campanha — Reciclar na nossa Terra

Com o objetivo da sustentabilidade da Associacdo, iniciamos recolha de papel de forma a
converter QUILOS de papel, em EUROS para melhorar as condiges de funcionamento da
Associacdo e 0 apoio as nossas familias. Este ano a Terra Mae ja recolheu 11 980 kgs de papel
que foram depois entregues no Centro de triagem da AMCAL - Associagdo de Municipios do
Alentejo Central, que por sua vez vende o material a SPV - Sociedade Ponto Verde. A AMCAL
paga-nos 50% e 75% (tampinhas) do valor de venda a SPV.

1

Reciclar na nossa TERRA _’ji

Wik b e — g
e - -

2.3 - RGPD - Regulamento geral de protecdo de dados

De acordo com as diretrizes do atual Regulamento Geral de Protecdo de Dados em vigor na
Unido Europeia a Terra Mae analisou todos os seus procedimentos e documentos e verificou a
necessidade de melhor salvaguardar todas as informagdes pessoais e sensiveis com que
trabalha diariamente. Assim foram ao longo do tempo sendo introduzidos novos documentos
e novos procedimentos nas atividades diarias da Associagdo afim de salvaguardar a
privacidade de todos e cumprir com o que nos € exigido no que a prote¢do de dados diz
respeito.

Assotiagio Terra M3e - Solidariedade € Intervensdo Social
R.D Martinhal, n® 2 | 7080-093 Alcicavas

TIf:: (#0351} 266 954 688 |Fax;: (+0351) 266 849 430

MIF: 505 459 770 | e-mail: geral@terramae.pt

www termamae pt https://www . Facebook comfAss ociacaoTerraMae,
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3. Candidaturas e projetos

3.1. POAPMC — Programa operacional alimentar para as pessoas mais carenciada

O POAPMC tem como entidade promotora a Céaritas de Evora e abarca um total de 432
pessoas no territério definido pelo Programa que engloba o concelho de Evora, Viana do
Alentejo, Mara, Pavia e Arraialos.

A Terra M3e é a entidade mediadora do POAPMC responsével pela distribui¢do de alimentos
no concelho de Viana do Alentejo a uma média mensal de 70 pessoas. No total ja apoiamos via
POAPMC 37 familias perfazendo um total de 96 pessoas, desde novembro de 2007. O projeto
teve fim em setembro de 2019.Iniciando-se desde logo a 22 fase que tera duracdo de 3 anos.

Este projeto prevé ainda agdes de acompanhamento que se traduzem em sessdes de
esclarecimento dirigida aos destinatarios finais sobre: Otimizacdo de gestdo do orcamento
familiar e prevencdo do desperdicio.

3.2 — Candidatura Cidad3os ativos

Sempre com o propésito de fazer mais e melhor, estabelecer mais parcerias, crescer e ir mais
além a Associacdao Terra Mdae mantém uma dindamica acesa no que diz respeito a candidaturas
e novos desafios. Assim, e aproveitando as oportunidades que surgem, candidatamo-nos em
2018 a um pequeno projeto ao Programa Cidad3os Ativos da Gulbenkian.

Este projeto com uma cabimentac¢ao orgamental de cerca de cinco mil euros, teve duragéo até
setembro de 2019 para o qual contamos com o apoio consultores especialistas na area, o que
nos permitiu desenhar o nosso plano estratégico para 5 anos.

3.3 —Formacgdo para a Inclusao

3.3.1 - Formacgao para a Inclusdo — Puericultura e Geriatria

Tendo em conta o objetivo de contribuir para o desenvolvimento e integragdo dos nossos
beneficiarios, numa ética de inclusdo social e desenvolvimento pessoal e de aquisicdao de novas
competéncias, estabelecemos uma parceria com a Associagdo Sementes de Esperanga de
Portel e a Know-how de Leiria, afim de poder oferecer a 21 pessoas a oportunidade de
frequentar uma formagdo na area de puericultura e geriatria. Esta agdo, financiada pelo POISE,
formacdo para a inclusdo, teve a duragdo de 300 horas. Teve inicioc a 28 de novembro de 2018
e terminou a 8 de fevereiro de 2019, e dirigiu-se a pessoas em situacdo de desemprego,
pens&o ou beneficidrios de RSI.

\:‘:%i Q- &
N '-'.;,'y _ﬁm

Associagao Terra M3e — Solidariedade e Intervenglo Secial
K. D Martinho |, n® 2 | 7090-039 Alcdcovas

T [+0351) 366 254 588 [Fax: [+0351) 266 949 430

NIF- 505 492 770 | e-mail geral@terramae.pt

www teramae.pt hitpsi//www facebook com/AssociacanTermmae/
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3.3.2 — Formacgdo para a inclusdo - Competéncia TIC e desenvolvimento pessoal

Da mesma forma em setembro estabelecemos uma outra parceria com a Partner Hotel —
Formacdo, consultoria e projetos para servicos hoteleiros, Lda, a qual dinamizou uma
formagdo na drea das Competéncias TIC e desenvolvimento pessoal dirigida a 15 formandos.
Esta acdo, financiada pelo POISE, formagdo para a inclusdo, teve a durac¢do de 300 horas. Teve
inicio a 2 de setembro de 2019 e terminou a 11 de novembro de 2019, e dirigiu-se a pessoas
em situacio de desemprego, pensao ou beneficiarios de RSI.

3.4 — Formagdo modular para DLD

Mais uma vez de contribuir para o desenvolvimento e integracdo dos nossos beneficiarios,
numa otica de inclusdo social e desenvolvimento pessoal e de aquisigio de novas
competéncias, estabelecemos uma parceria com a Konkrets a qual ministrou duas agdes
modulares: Plano de negdcios e organizagdo de eventos nacionais e internacionais num total
de 50 horas. Nesta formagdo participaram 17 formandos acompanhados pelo nosso Servigo de
atendimento acompanhamento social. SAAS.

Associacdo Terra Mie - Salidariedade & Intervencino Sacial
wha I, nt 2 | 7080-099 Alcigovas

1266954 & |Fax: {#D351) 266 949 430
NIF: 505 493 770 | e-mall: geral@terramae pt

W terramas pt n htips:ffwww faceback com/Assoeiscanl erraMae/
16




Relatério de atividades 2019

4. SAAS — Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social

O SAAS é um espaco de atendimento/acompanhamento social de primeira linha que responde
a situacbes de vulnerabilidade e exclusdo social bem como de emergéncia social. A equipa
técnica é constituida por uma Assistente Social e uma Psicologa Clinica.

Pode dizer-se que somos o que hoje em dia se chama: um “servigo de referéncia”. Um servico
privilegiado, que atua de forma individualizada principalmente ao nivel do atendimento/
acompanhamento social, da mediacdo (mediacdo entre a populagdo e as instituicdes/apoios) e
da prevencdo e resolugdo de problemas sociais.

A intervengao do SAAS tem passado essencialmente por reforgar as competéncias pessoais dos
intervenientes no sistema familiar das criancas e jovens através de uma abordagem integrada
dos recursos da comunidade. Promover a mediagdo entre a familia e os servicos envolvidos
para facilitar a comunicacdo e a mudanca pretendida € outro dos nossos objetivos. Ilustrativo
desta nossa dindmica podemos apontar a participagdo ativa no Nicleo Local de Inser¢3o, o
trabalho semanal com criancas, jovens e respetivas familias (Acompanhamento psicoldgico,
trabalho psicossocial com familias, Grupo de competéncias sociais, acdes de formacéo, etc.), o
trabalho interinstitucional com a Salide, com a Equipa Local de Intervengao Precoce, Creches,
Jardins de Infancia, entre outros. Todas estas atividades podem ser inferidas no presente
documento de uma forma mais pormenorizada.

Como facilitador desta dindmica apontamos o facto de os técnicos estarem bastante proximos
das familias, préximos do seu local de residéncia, tém facil acesso a todas as suas relagdes
didrias (amizade, vizinhanga, etc), o que faz com que se tornem “figuras profissionais de
referéncia”. Tratando-se de uma freguesia com 2088 habitantes (Dados definitivos — CENSQOS
2011, INE) existem uma série de condicdes que facilitam o estabelecimento de relagdes
estreitas com as pessoas ou familias. Estas estreitas e intensivas relagbes, funcionam como
estratégia de intervengdo junto das familias.

Por alguns dos mesmos motivos, nomeadamente o facto de se estar a intervir num concelho
com estas dimensdes (5615 habitantes — Dados definitivos — CENSQOS 2011, INE), também o
trabalho interinstitucional se torna mais facil (ou ndo, uma vez que existem menos recursos
humanos e equipamentos sociais). Este facto € indispensavel para que as interveng8es sejam
efetuadas a tempo (til, a0 mesmo tempo que se conseguem rentabilizar servigos.

Assim, e de uma forma resumida, o papel e posicdo do GASAL na comunidade pode
considerar-se privilegiado porque:

- Existe um conhecimento profundo por parte dos técnicos da realidade social, dos problemas,
das necessidades, das atitudes, etc;

- As situagdes mais graves ao nivel social s3o, muitas das vezes, detetadas através de outras
solicitagdes, institui¢bes, ou mesmo através de vizinhos e amigos e;

- Somos um servigo de atendimento direto a populagdo no ambito da agdo social, com um
corpo técnico qualificado.

Aszociaclo Terra Mie - Solidariedade ¢ Intervengdo Social
R D Martinho |, nE 2 | 7090099 Alcdgovas

TIf.: (+0351) 266 954 682 |Fax: [+0351) 266 945 430

MNIF; 505 499 770 | e-mail; geral@terramae. pt

wwww ter@mas. pt m https:/fwww facebaok.comfas

L

cl



Relatorio de atividades 2019

A 31 de Dezembro de 2019 a resposta social apresentava 138 processos familiares ativos,
sendo que, pelo menos 76 familias exigiram um acompanhamento continuado e sistemaético
por parte da equipa. Consideramos ainda importante referir que a 13 individuos, para além de
todo o acompanhamento psicossocial que foi prestado, € ou foi realizado um
acompanhamento mais especifico na area da psicologia.

O crescimento do trabalho do SAAS tem sido visivel de ano para ano. Tal como ja foi referido, o
envolvimento na maioria das parcerias da area social tem contribuido para tal.

Pensamos que é reconhecido por todos o impacto que as experiéncias e oportunidades
oferecidas as familias tém face a sua melhoria de vida. Assim, uma intervengdo multidisciplinar
e intersectorial acompanhada de um treino de competéncias sociais e parentais poderd
prevenir ou atenuar condicdes primarias e secunddrias nefastas ao desenvolvimento e a
qualidade de vida das nossas familias mais problematicas.

4.1 - Caracterizacao da resposta social servico de atendimento e acompanhamento social -
SAAS

Identificagdo

Servigo de atendimento e acompanhamento social - SAAS

Sede/Contactos

Loteamento Chdo do Mocho, R. D. Martinho |, n2 2
TIf/: 266 954 688

Fax: 266 949 430

E- mail: gasal@terramae.pt

www.terramae.pt

Area de Intervencdo

Familia e Comunidade

Associagac Terra Mie - Solidariedade e Intervengio Social
R.D. Marinho |, n® 2 | 7090-09% Alcicovas

TIf.: {#0351) 266 954 668 |Fax: (+#0351) 266 249 430

MIF; 305 458 770 | e-mail; geral@ierramae.pt

www terramae pt ﬂ https:/fwww. face book comfassoziacaoTerrahae/
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Quadro n? 2 - Recursos Humanos SAAS

i

Categoria | Ne de | Tempo de { Género Nivel de | Antiguidade
Profissional / ; funciondrios | afetagdo . escolaridad | na inst. M
Fun¢do (%) e @{'
| : =
Técnico Superior| 1 50% F Pds- desde
de Servico Social graduada
2004

(Coordenadora da
resposta social)

EEE——— e e ———— e

Técnico Superior |1 50% F Pds- desde

de Servico Social graduada
2004
Técnico Superior|1 100% F Licenciatura | desde 2004
de Psicologia
Clinica
Administrativa 1 100% F 122 ano desde Out.
2006

4.2. Objetivos gerais

No decorrer do enquadramento institucional da resposta social, os objetivos da mesma
resultaram em:

Informar, aconselhar e encaminhar para respostas, servigos ou prestagdes socias adequadas a
cada situacao;

Apoiar em situagdes de vulnerabilidade social;

Prevenir situagdes de pobreza e de exclusdo sociais;

Contribuir para a aquisigdo e ou fortalecimento das competéncias das pessoas e das familias,
promovendo a sua autonomia e fortalecendo as redes de suporte familiar e social;

Ascoclagdo Terra M3e — Solidarledade & Intervencio Social
R. O Martinho |, n® 2 | 7090-099 Alcdcovas

Tif. (#0351) 266 954 688 [Fax: (+0351) 266949 430

NIF* 505 498 770 | e-mall: gerz|@tarramae pt

www terremas.pt n https ffwww facebook com/AssociacanTerrabasf
15




Relatorio de atividades 2019 {&/

Assegurar o acompanhamento social do percurso de inser¢do social; "‘{ﬁb

b

Mobilizar os recursos da comunidade adequados a progressiva autonomia pessoal, social e C@f
profissional.

4.3, Principios orientadores

Promocdo da insercdo social e comunitaria;

Contratualizacdo para a inser¢do, como instrumento mobilizador da corresponsabilizacdo dos
diferentes intervenientes;

Personalizacdo, seletividade e flexibilidade de apoios sociais;
Intervencdo prioritaria das entidades mais proximas dos cidadaos
Valorizacdo das parcerias para uma atuacdo integrada;

Intervengdo minima, imediata e oportuna.

RESUMO: O SAAS surgiu com o abjetivo principal de promover a familia nas suas diferentes
dimensdes e o bem-estar necessario para o desenvolvimento saudavel de criancas e jovens,
através de uma resposta global e integrada as problematicas que mais se evidenciem na
comunidade.

4 4. |ldentificacdo das entidades colaboradoras

Aquando da implementag3o da resposta social (fevereiro de 2004) e certos de que nada se faz
isoladamente, foram contactadas todas as forgas vivas da comunidade, de forma a dar a
conhecer os objetivos da Associacdo e mais concretamente da resposta social em causa. Este
contacto teve como objetivo planear um trabalho interinstitucional de forma concertada.

Estamos convictos de que sd através do conhecimento claro e direto da realidade social e
através da transmissdo/comunica¢do desse mesmo conhecimento entre instituicdes, se
conseguira realizar um trabalhao realmente produtivo e dtil para a populagdo.

Sendo a Associagdo Terra Mde uma IPSS, e mais concretamente o SAAS, uma resposta social
financiada pelo Instituto de Seguranca Social, desde logo foi estabelecido uma estreita parceria
com o Servico Local de Seguranca Social de Viana do Alentejo. O Servico para além de ser
parceiro na medida — RSI — Rendimento Social de Insercdo, Rede Social, CPCIVA, trabalha ao
nivel do acompanhamento de familias abrangidas por outro tipo de apoios. Toda a intervencao

Associagdo Terra Mae = Sofidariedade e Intervengdo Social
R.D. Martinho i, n® 2 | 7090-099 Alcagovas

Tif: {+0351] 266 954 688 | Fax: (+0351) 266 945 430

MIF: 505 493 770 | e-mail: gerai@terramae.pt
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é realizada na base de um trabalho articulado com os restantes servicos implicados na drea

social:

ISS- IP / Servico Local de Seguranca Social
de Viana do Alentejo

Camara Municipal de Viana do Alentejo
Junta de Freguesia de Alcdcovas

EAPN — delegacio de FEvora -
Parceiros/Associados

Fundacdo O século

Fundag¢dao Eugénio de Aimeida
Associacdo Chdo dos Meninos
Junta de Freguesia de Aguiar

Junta de Freguesia de Viana do Alentejo

RIIDE — Rede de Interveng¢do Integrada do
Distrito Evora —violéncia doméstica

IRS — Instituto de Reinsercdo Social

EAPN — Rede Europeia Anti Pobreza -
Nucleo de Evora

Outras Instituicbes locais e regionais
(APPACDM Evora, APC de Evora, CRI de
Evora, Tribunal de Evora, Hospital de Evora
— Departamento de Saude Mental, etc).

Centro de Salde de Viana do Alentejo e extensdo de Alcdcovas

Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo

IEFP de Evora

Terras Dentro — Associacao para o desenvolvimento integrado

Equipa local de intervencdo precoce

Santa Casa da Misericérdia de Alcagovas e Viana do Alentejo

Caritas Diosesanas de Evora

Centro Imaculado Coracdo de Maria

Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Viana do Alentejo

IAC - Rede Construir Juntos

Entreajuda

Banco Alimentar — Delegacdo de Evora — Alimentos e Campanha Papel por alimentos

Astaciazio Terra Mie - Solidariedade e Intervengac Sccm
R.D. Martinha |, ng I | 7090-C539 Alzdgovas

TIF.: [+0351) 266 534 BES |Fax: (+0351 6045 430

NIF: 505499 770 | e-mail: geralf

www lerramae.pt ﬂ httosafiwe

rramae pt
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4.5. Metodologia F{ﬁj’_ﬁ

Caracterizacdo individual e familiar

Instrucdo de processo Tamiliar

Associagic Tera Mie - Solidarledade e
R. D. Martinha |, n2 2 | 7090-092 Alcdgova

TIf; (+0351) 266 954 688 | Fax: (+0351] 266 549 430

NIF: 505 499 770 | e-mail: geral@terramae.pt

wWww . terramae.pt f https;/iwww facebook.com/AssociacanTerralMae f
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4.6 Areas de intervengdo
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Areas de intervencdo

1 - Atendimento/acompanhamento

Psicossacial

Atendimento sacial

encaminhar)

(Informar, orientar,

Acompanhamento psicologico

Acompanhamento social

[ 3+ Mediacao socio educativa

Mediagao escolar
Atendimenta/Acompanhamento

Programa de competéncias pessoais e sociais

3 - Banco de apoio

Atribuicdo de bens as familias carenciadas do
devidamente identificadas pelos
servigos sociais do concelho — Banco Alimentar /
POAPMC.

concelho,

4 - Animacdo socioeducativa

Organizacac de atividades de ocupacdo de
tempos livres em épocas de férias escolares;

Apoio em Atividades de verdo para criangas
oriundas de familias desfavorecidas do concelho;

5- Parcerias

Responder de forma integrada aos problemas

sociais através da articulaggo de servicos
(Oferecer uma resposta estruturada,
interinstitucional e multidisciplinar as

problematicas das familias).

& - Divulgagdo E fomento das atividades
e objetivos do SAAS

Participacdo em feiras e atividades culturais e
recreativas.

Divulgacdo das atividades e objetivos nos meios
de comunicagao locais e regionais.

Manutencdo da pagina WEB e da pégina do
Facebook.

7 — Farmacéo técnica

Aprofundar e
permitam  uma
profissional

reforcar  conhecimentos que

melhoria na intervencao

Assoclacao Terra Mae - Solidariedade & Intervengio Social
R.D. Martinhe |, n? 2 | 7090-093 Alcacovas

TH {#0351) 266 954 588 |Fax: {+0351) 266 949 430

NIF. 505 498 770 | e-mail: peral@ierramae pt

wiww terramas. pt n hitps.f/www.facebook.com/AssociscanTerrabae/
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4.7, Atendimento/Acompanhamento psicossocial — dados estatisticos 2019

O atendimento/acompanhamento psicossocial traduz-se na atividade maxima da resposta
social. Engloba todos os atendimentos sociais, os atendimentos de psicologia, bem como todo

o0 acompanhamento psicossacial que é realizado as familias.

Quadro n? 3 — N2 de familias sinalizadas ao SAAS desde 2004

Anos

2004/2019

N¢ total de familias

S —n S

447

S

SAAS, Dados estatisticos — inicio de atividade SAAS - dezembro 2019

Quadro n? 4 — N© de familias e individuos acompanhados pelo SAAS em 2011 e 2019

Ano N2 de familias Ne de individuos
2011 98 256
2012 119 320
2013 113 326
2014 126 347
2015 93 272
2016 134 381
2017 139 376
2018 125 364

Associacdo Terrs Mie = Sclidariedage e Intervengdo Social
R.D. Martinho |, n® 2 | 7090-099 Alcicovas

THE.: (+0351) 266 354 538 |Fax: (40351} 266 949 430

MIF; 505 48% 770 | e-mall: geral@terramae.pt

www tarramas.pt n https:f/www. facebook .comfAssociacacTerrabas/
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2019 138 350

SAAS, Dados estatisticos — dezembro 2019
Quadro n? 5 — N? de adultos, jovens e criancas em acompanhamento a 31 de dezembro de
2019

| |
Freguesia | Adultos Jovens/Criang | N2 Total de
as | individuos
R WS o SRS S i
Alcacovas 160 79 239
e g I
Alentejo
55 22 77
Aguiar 18 16 34
SHERER—— T ESSCR—
[
Total 233 117 £ 350
_— | SRS

" SAAS, Dados estatisticos — dezembro 2019

A leitura dos dados apresentados no quadro n25 permite-nos inferir que a maioria das familias
em acompanhamento reside ém Alcdgovas, perfazendo um total de 350 pessoas. O néimero de
individuos é superior em Alcacovas uma vez que € a freguesia onde se encontra a sede da
Associacdo, onde é possivel recorrer diariamente. As outras freguesias, Viana do Alentejo e
Aguiar, tem apenas um dia de atendimento semanal. Especificamente na freguesia de Aguiar
importa salientar que os agregados familiares sdo maioritariamente caracterizados por casais
de idosos e ou acompanhados por cutras entidades que nos sinalizam para apoio alimentar.
No entanto consideramos importante referir que as familias em acompanhamento em Viana
tém crescido significativamente.

Desde o inicio da intervengdo do SAAS, ja foram sinalizadas 447 familias. No ano de 2019
intervimos de alguma forma (Atendimento/acompanhamento) em 138 familias, perfazendo
um total de 350 pessoas.

5o Terra Mie — Solidariedade e intervengio Social
R. D. Martinhe |, n2 2 | 7690-099 Alcdpovas
Tif.; (+0351) 266 354 688 |Fax: (40351} 266 943 430

NIF- 505 492 770 | e-mall: geral@terramae,pt

www terramae. pt hitps /fwww.Facebook.comfAsso. ciacaaTensMas/
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Quadro n2 6 — N2 de familias acompanhadas, por tipologia (atendimento/acompanhamento) e
por freguesia, em 2019

Ne de N2 de N2 de TOTAL
]
2019 familias familias | familias
AGUIAR

ALCACOVAS | VIANA

Acompanhamen | 49 21 6 76
to
Tipologia - - i
Atendimento 48 12 2 62
TOTAL 97 a3 8 138

SAAS, Dados estatisticos — dezembro 2019

A 31 de Dezembro de 2019 a resposta social apresentava 138 processos familiares ativos, 21
processos iniciados durante o ano civil de 2019, e 10 processos reabertos.

0 atendimento na freguesia de Aguiar é realizado na junta de freguesia sempre que solicitado
e/ou efetuada visita domicilidria, acompanhamos (8) familias, essencialmente ao nivel do
apoio alimentar.

Em relagdo a Viana do Alentejo, em 2013 iniciamos atendimentos semanais na Associagdo de
reformados, pensionistas e idosos de Viana do Alentejo através de um protocolo estabelecido
entre as institui¢des que previa a realizacdo de atendimento psicossocial semanal em Viana do
Alentejo bem como desenvolver especificamente o Programa de atendimento ao Idoso (apoio
técnico na coorganizagdo de atividades afetas a associagdo de reformados). Este programa
terminou em dezembro de 2015. Sendo que posteriormente iniciamos atendimento na sede
do Grupo Seara Nova, por se situar mais dentro da vila. Em outubro conseguimos uma sala no
Centro de Saude de Viana do Alentejo, espago este que ja ambicionavamos ha muito, pelo que
desde entdo efetuamos atendimento 3 populagdo as quartas feiras da parte da tarde.

Asseciagdo Terra Made = Solidariedade e Intervencio Social
R. D. Martinhe I, n¥ 2 | 7080-099 Alcigovas

TH.: (+0351] 268 954 688 | Fax: (+#D351) 266 949 430

MIF: 505 452 770 | e-mail: geral@terramae.pt
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Nesta data, temos em atendimento/acompanhamento 33 familias na freguesia de Viana do
Alentejo. Trata-se de familias carenciadas e/ou em situagdo de crise familiar.

Tal como referimos anteriormente, dos 138 processos que se encontram ativos, pelo menos 76
familias exigem um acompanhamento continuado e sistemdtico por parte da equipa.

Consideramos ainda importante referir que a 13 individuos, para além de todo o
acompanhamento psicossocial que é prestado, é ou foi realizado um acompanhamento mais
especifico na drea da psicologia (Quadros n210 e n.2 11).

Quadro n® 7 - Tipologia familiar (2012 /2019)

' Ne de Agregados Familiares Alcdcovas Viana Aguiar  Total

Familia Alargada ' 2 ‘ 1 1 ‘4

Homem c/ |

14 7 0 6
. I filhos ‘
| Monoparental :
‘ Mulher ¢/ ' .
1 |1 126
‘ filhos |15 ! . . .
! Nuclear ¢/ filhos : 31 |7 Izl 42
!_I\_IIL'JcTear s/ filhos 16 |5 1 22
Iqamem 113 6 1 120
} Isolado ; |
‘Mulher 17 0 i1 18
' TOTAL 97 133 8 138

SAAS, Dados esta-tisticos ~ dezembro 2.019

A populacdo beneficiaria do SAAS é caracterizada maioritariamente por familias nucleares com
filhos (44) e familias monoparentais (32). Em relagdo aos agregados monoparentais a sua
maioria sdo mdes com filhos (26 agregados). Seguem-se as pessoas que vivem sozinhas, num
total de trita e oito (38).

Assoziagio Terra M3e — Solidariedade & Intervencdo Soctal
R. D, Martinha |, n® 2 | 7090-0
TIi.. {+0351) 266954 6B2 |Fax: {+0251) 26

NIF. 505 499 770 | e-mall: geral@termamas pt

www lerramae pt ﬂ httos:/fwww facebook.cemfAssociacacTerraMae/
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Quadro n2 8 — |dades da populacdo beneficiaria em 2019

;5 Grupo
(Etdrio 44 1824 2529 30-39 40-49 50-59 60-64 65 TOTAL
SRR N I I
| 107 |42 15 39 |36 57 112 ‘ 43 351
TOTAL | : | : ’ | 5 :
| | - | | : 1

SAAS, Dados estatisticos — dezembro 2019

Os atendimentos séo realizados diariamente na freguesia de Alcacovas. Em Viana do Alentejo
os atendimentos sdo realizados semanalmente as quartas-feiras de tarde no Centro de Salde
de Viana do Alentejo. Na freguesia de Aguiar, sempre que necessdrio, também as tercas-feiras
realizamos atendimentos na Junta de Freguesia de Aguiar. Foram realizados uma média de 127
atendimentos por més, o que perfaz um aumento em relagdo ao ano anterior (110),

Quadro n? 9 — N2 de atendimentos — janeiro/dezembro de 2019

N¢ de

Atendimentos | Sacial Psicologia | TOTAL
janeiro 84 8 92
fevereiro 92 7 125
margo 94 8 102
abril 77 4 81
maio 74 12 86
junho 107 9 116
julho 122 7 189
agosto 110 2 112
setembro 179 9 188
outubro 112 8 120
novembro 97 11 108
dezembra 200 8 208
Total 1348 93 1441

SAAS, Dados estatisticos — janeiro/dezembro 2018

Associacdo Terra Mie — Solidariedade e Intervengiio Social
R. B. Martinho b, n2 2 | 7090-059 Alcdcovas

TH. (+D351) 266 954 SEB |Fax: [+0351) 266 949 430
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4.8. Intervencao individualizada - Despiste, avaliagbes e acompanhamentos de psicologia

No trabalho didrio do SAAS é utilizada uma estratégia terapéutica individualizada no trabalho
com as familias - a intervenc@o psicoldgica individual. Esta assume um cardcter preponderante
na intervencao com as familias.

No acompanhamento psicolégico individual, quer a criangas quer a adultos, privilegiamos uma
interven¢ao completa, que toque de alguma forma as diferentes esferas da vida do individuo,
designadamente as suas relagdes com a familia alargada, com a escola/ trabalho e com a
saude. Consideramos que, conhecer efetivamente, é desenvolver ligacdes com todas as
esferas da vida do sujeito. A proximidade, valor que rege toda a nossa intervencio, permite-
nos esta ligagdo,

Salientamos a importdncia da orientagdo sistémica que conduz o nosso trabalho. Esta
constitui, em nossa opinido, um excelente suporte teérico para a intervengdo com familias, ja
que conceptualiza os problemas humanos ndo num uUnico sentindo, mas em funcdo dos
contextos donde verdadeiramente emergem os problemas, alargando a perspetiva de
intervengdo centrada apenas num sistema pessoal, para uma perspetiva que se centra nos
contextos de vida e nas redes de apoio dos individuos. Ou seja, quando nos reportamos a
acompanhamento psicologico o que estamos verdadeiramente a referir é o acompanhamento
individualizado a um elemento do sistema familiar e a realizagdo de todas as pontes
necessarias com a restante familia de relevo para o sujeito em causa, orientando, esclarecendo
e informando todos os elementos da familia sobre a intervengio tida, as suas consequéncias,
outras estratégias de acdo face ao problema identificado, etc. Gerimos as emogdes, as acdes e
atitudes da rede familiar, conciliando e harmonizando sempre num sentido positivo de
crescimento pessoal e social.

Durante o ano de 2019 foram atendidos em terapéutica individual de psicologia 13 individuos
tal como pademos aferir nos quadros n.2 10 e 11.

Associagde Terra Mie = Solidariedade & Intervencho Social
. D. Martinho |, n¢ 2 | 7090-098 Alcagavas

TIF: [+0351) 265 854 638 | Fax:{+0351) 266 949 430

MNIF: 505435 770 | e-mail: geral@terramoe pt
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Quadro n¢ 10 - Acompanhamentos efetuados de 2004 a 2019 na dérea da Psicologia

BV
Ano N2 de individuos com acompanhamento na drea da Psicologia W ‘
2009 16
2010 15
2011 24
2012 27
2013 28
2014 16
2015 12
2016 14
2017 14
2018 14
2019 13

SAAS, Dados estatisticos — fevereiro 2004/dezembro 2018

Quadro n.2 11 - Acompanhamentos de psicologia no ano de 2019

N.e criangas/ | N.2 adultos Despiste Tipo de

jovens '
] (situacdo pontual) acompanhamento

Alcacovas | 6 3 | 1 10

(9 sisternaticos 1 pontual)

Viana 2 1 0 3

Aguiar 0 0 0 0

Total 8 4 1 13

SAAS, Dadas estatisticos - dezembro 2019

Associagio Terra Mae - Sclidariedade e Intervengio Social
R.D. Martinho |, n¥ 2 | 7090-099 Alcdgovas

Tif.. {+0351) 266 954 688 |Fax: (+0351) 266 942 430

MIF: 505 492 770 | e-mail: geral@terramae.pt
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4.9. Mediacdo socio educativa

A Mediacio sécio educativa baseia-se na ideia da Escola Inclusa, da escola para todos,
considerando a comunidade escolar como um todo.

O trabalho que temos vindo a desenvolver € o de apoiar e orientar a escola no seu trabalho
com as familias e com os alunos, vendo a crianga e o jovem nao s& como aluno, mas também
como pessoa interveniente na sociedade, com uma familia e com vida além da escola.

Cientes da importancia do trabalho em parceria trabalhamos com as escolas tendo sempre por
base a estratégia de interven¢do — mediagdo. Mantemos uma relag@o positiva e de convivéncia
aberta tanto com os alunos como com professores, auxiliares e pais, mostrando-nos
disponiveis a ouvir todos nas suas diferentes perspetivas face a um mesmo assunto e desta
forma acabamos por conseguir por vezes a resolugdo de conflitos entre partes que de outra
forma ndo se comunicariam com facilidade.

No trabalho que desenvolvemos com as escolas temaos por objetivos fomentar a:

Cooperacdo (desenvolver a confianga, ajudar e compartilhar com os demais em projetos
conjuntos)

Comunicacdo (observar cuidadosamente, comunicar com precisdo e escutar sensivelmente)

Expressdo positiva das emogdes (expressar sentimentos de raiva e frustracdo de forma nao
agressiva e ndo destrutiva, trabalhar o autocontrole)

Resolugdo de conflitos (aprimorar a habilidade em responder criativamente aos conflitos)

Consideramos que este trabalho de mediacdo sdcio educativa diminui, em algumas situagdes,
o0s niveis de conflitos na escola e ajuda a formar alunos por meio da participagdo, do consenso,
escuta e do respeito mituo produzido entre grupos de pares, no ambito escolar e também
familiar, entre pais, docentes e alunos.

Assccizcao Terra Mae — Salidanedade e intervencie Social
R. D. Martinhe (, nE 2 | 7080-093 Akdcovas

T (+0351) 266 954 688 |Fax: (+D351) 266 549 430
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4.10. Banco de apoio (Banco de Apoio, POAPMC e Loja Social)

O Banco de Apoio instituido pelo SAAS, é constituido por 5 vertentes: os alimentos, os
brinquedos, as roupas, os equipamentos para bebés (materiais/equipamentos cedidos pela
populagdo e algumas empresas) e algumas ajudas técnicas (cadeiras de rodas/ camas
articuladas/ colchdes anti escaras) e standinframe.

Os alimentos provém do Banco Alimentar Contra a Fome — Delegagdo de Evora, com o qual a
Associagdo Terra Mde colabora nas recolhas de alimentos. Estas recolhas sao realizadas duas
vezes por ano nos supermercados do concelho com o apoio de voluntarios. Este ano tivemos a
colaboragdo da Associagdo Amigos Aguiarenses e do Agrupamento de escuteiros de Viana do
Alentejo. Desde 2017 que somos entidade mediador ano POAMC o qual nos permite entregar
alimentos a 70 pessoas do concelho, mensalmente.

Este servico pretende ser continuo e evoluir consoante as oportunidades que surjam para a
sua maturidade e desenvolvimento. Pretende funcionar como um recurso que os técnicos do
concelho tém a disposicdo sempre que se diagnostigue uma crise familiar, na qual os técnicos
considerem oportuno intervir ao nivel da atribuigdo de géneros alimentares, roupas, etc.

s

A avaliagdo/selecdo das familias é realizada pela equipa técnica do SAAS e técnicos que
acompanham os agregados familiares em causa, nomeadamente, através da Seguranca Social,
equipa de Intervengdo Precoce, Comissao de Protecac de Criancas e Jovens de Viana do
Alentejo, Caritas, Satde, etc.

4.10.1 Banco alimentar

O SAAS colaborou nas duas campanhas anuais nos supermercados do concelho de Viana do
Alentejo e distribuiu alimentos a um total de 38 familias. A 24 familias atribui alimentos de
uma forma esporédica por solicitagdo da propria familia ou sinalizacdo e algum servico
parceiro e a 14 familias atribui alimentos vdrias vezes durante o ano. O numero de familias
apoiadas com alimentos do Banco Alimentar diminui-o fase aos anos anteriores uma vez que
apoiamos mensalmente uma média de 30 familias com o POAPMC desde 2017.

4.10.1.1 Acdo de sensibilizacao

Com o objetivo de sensibilizar os jovens para o voluntariado organizamos uma sessdo dirigida a
uma turma do 102 ano da Escola de Viana do Alentejo, pensando nas Campanha do Banco
Alimentar. Destas sessdes disponibilizaram-se alguns jovens dos 14 aos 18 anos que nos
ajudaram na recolha de alimentos do banco Alimentar de dezembro de 2019.

Associagia Terrs Mie —5olidariedade e Intervengdn Social
R. 0. Martinho [, n® 2 | 7090-039 Alcagovas
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O POAPMC teve inicio em novembro de 2017. Como entidade mediadora, coube-nos a
distribuicdo mensal dos géneros alimentares a uma média de 70 pessoas do concelho, num
total de 37 familias. Em 2019 apoiamos 87 pessoas no total.

Os cabazes s@o constituidos por:

Leite, Queijo, arroz, massa, feijdo gréo, Frango congelado, pescada congelada, tomate pelado,
azeite, creme vegetal, marmelada, cereais, atum e sardinha em lata, mistura de vegetais,
bracolos congelados e espinafres congelados.

22 fase:

Leite, Queijo, arroz, massa, feijdo grdo, Frango congelado, pescada congelada, tomate pelado,
azeite, creme vegetal, marmelada, cereais, atum e sardinha em lata, mistura de vegetais,
brocolos congelados, espinafres congelados, feijdo verde, alho francés, ervilhas, bolachas,
cavala, tostas e cenouras.

PO APMC

PROGRAMA OPERACIONAL DE
APOID AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS

4.10.2.1 — Acdes de acompanhamento — Como reaproveitar e Alimentacdo sadidavel e em
conta

Durante 2019 organizamos duas agdes de acompanhamento, sessGes dirigidas aos
beneficiarios do PAPMC que decorreram na Terra M3e. A primeira a¢do teve como objetivo
perceber como as pessoas gerem o cabaz alimentar que lhes é facultado e as suas criticas ao
mesmo com o objetivo de fazer chegar essa informagao as entidades competentes. A 22 agdo
foi dinamizada com o apoio da UCC de Viana do Alentejo e teve como objetivo identificar os

Associagdo Terra MSe —Sclidariedade e Intervengio Social
R. ©. Martinho I, n# 2 | 7020-095 Alcdgavas
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alimentos mais saudaveis e prejudiciais para a nossa satide, bem como perceber com o R E
podemos “poupar” na compra e confegdo da nossa alimentagio.

@

Asseciacio Terra Mae —Solidariedade e Intervencao Soclal
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4.11. Animacdo socio educativa e recreativa

4.11.1 — Dia da familia

O primeiro Dia Internacional da Familia foi celebrado em 1994, a 15 de maio data foi escolhida
pela Assembleia Geral da ONU.

A celebragdo do dia Internacional da Familia visa entre outros objetivos destacar:

* A importancia da familia na estrutura do nicleo familiar e o seu relevo na base da educacdo
infantil;

« reforcar a mensagem de unido, amor, respeito e compreensio necessédrias para o bom
relacionamento de todos os elementos que compdem a familia;

= chamar a atengdo da populagdo para a importincia da familia como nucleo vital da
sociedade e para seus direitos e responsabilidades desta;

e sensibilizar e promover o conhecimento relacionado com as questdes sociais, econémicas e
demogréficas que afetam a familia.

A Terra Mae celebra hd vérios anos o dia da familia, este ano, 2018, organizamos duas
atividades: uma atividade foi dirigida ao pré-escolar da Escola de Alcdcovas. Explicamos as
criancas a importancia da familia e como as familias podem ser diferentes umas das outras.
Depois cada crianga inseriu a sua familia num grafico de barras onde verificdmos que a maioria
das familias, a média, é composta por 4 elementos, logo seguida da de cinco elementos.

A outra atividade, foi dirigida a comunidade em geral, uma caminhada com o objetivo de
convivio familiar. Esta atividade foi organizada pela ELI - Intervengdo precoce, promovida pela
Terra Mae.

Associagio Terra Mie ~Solldariedads e Intervencio Social
R, D. Martinho |, n® 2 | 7090-099 Alcigovas

Tif: (+#0351] 266 554 6OB |Fax: (40351} 265 943 430
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[ Caminharem Familia |

[

r;ﬂ-s.;&iw
27 de Junho + 18h30

Earhan St dum Publico dee Alcdgovas

b s otk o s g

pon W, o
4.11.2— Atividades de Verao —

4.11.2.1 - Apoio ao summer e outras pausas letivas

Como habitual o SAAS apoia, sempre que solicitado, nas atividades de verdoe outras pausas
letivas dinamizadas pela Junta de Freguesia de Alcdcovas. Este ano o apoio foimais ao nivel dos
transportes das criancas para as atividades e almoco.

4.11.2.2 — Visita ao Pavilhd@o do conhecimento

No dia 31 de julho o SAAS com o apoio da Fundagdo Eugénio de Almeida (Evora) ofereceu um
dia diferente a 11 criangas do concelho de Viana do Alentejo, criangas, que pelos mais variados
motivos, ndo frequentam quaisquer atividades de tempos livres.

Todos os anos, nas férias de verdo, temos a preocupagdo do que fazem as criangas que ndo
tém possibilidade de integrar nenhuma atividade. Com esta nossa preocupagdo, solicitamos os
apoios possiveis e langamo-nos a aventura.

Este ano fomos de comboio a nossa capital, passeamos, brincdmos, vimos muitas coisas novas
e diferentes. Visitamos o Pavilhdo do Conhecimento onde tivemos a oportunidade de
aprender a brincar muitas coisas novas. Aprendemos a programar robés, a fazer costura, a
fazer experiéncias novas e interessantes, a como desenvolver as habilidades dos nossos cdes e
gatos, e no final ainda brincamos num circo gigante.

4.11.2.3 — Atividades de Natal

Todos os anos a Terra M&e organiza uma série de atividades dirigida a criangas de familias que
acompanhamos com o objetivo de lhes proporcionar experiéncias unicas, este ano nédo foi
diferente por altura da pausa escolar do Natal.

Associacde Terra Mie =Salidariedade e Intervencio Social
R.D. Martinhal, ng 2 | 7000-098 Alcdcavas

TIF : (40351) 266 954 688 | Fax: (+0351) 266 949 430

NIF: 505 492 770 | g-mail; geral@terramae pt
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38

Joe

| A4



Relatorio de atividades 2019

O Pai Natal e o Duende com as suas prendinhas fizeram as delicias de todos. Todos sabemos
que muitas das nossas criangas ndo recebem muitas prendas, ou pelo menos as com que
sonham. Tentamos, todos os anos, proporcionar-lhes um momento de surpresa com a entrega
de prendas. Este ano tivemos o apoio de alguns amigos do BPI.

Tivemos ainda tempo para fazer um passeio a Lishoa, que ndo teria sido possivel sem o apoio
da Fundagdo Eugénio de Almeida e com o transporte facultado pela Camara Municipal de
Viana do Alentejo.

Associagio Terra Mae —Solidariedade e IntervencSe Social
F. 0. Martinho |, n® 7 | 7090-099 Alcagovas

TH.: {+0351) 266 954 GBE |Fax: (+0351) 266 548 430
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4.12. Parcerias

De forma a contribuir positiva e progressivamente para o desenvolvimento do SAAS e da
Associagdo Terra Mae respetivamente, este servico faz-se representar em algumas atividades
e projetos que possibilitam e/ou contribuem para a divulgacdo e fomento das suas atividades e
objetivos.

4.12.1 — Rede Social

A Rede Social de Viana do Alentejo foi constituida oficialmente a 1 de Abril de 2005, segundo a
Resolugdo de Ministros n2 197/97, de 18 de Novembro de 1999. Esta medida operacionalizada
no CLASVA - Conselho Local de Agdo Social de Viana do Alentejo define-se como sendo “(...)
um forum de parceria estratégica para a coordenacio e para o desenvolvimento social do
Concelho (...)" (art. 42 do Regulamento Interno do CLASVA), e tem como principais objetivos:

- “(...) Desenvolver uma parceria efetiva e dindmica que articule a intervencdo social dos
diferentes agentes locais;

Promover um planeamento integrado e sistemdtico do desenvolvimento social, potenciando
sinergias, competéncias e recursos a nivel local;

Garantir uma maior eficdcia, ao nivel dos concelhos e freguesias, do conjunto das respostas
sociais;

Fomentar e qualificar, no @mbito da Rede Social, agentes envolvidos nos processos de
desenvolvimento local;

Contribuir para a consciencializacdo individual e coletiva dos problemas sociais, mobilizando os
agentes sociais para uma efetiva consolida¢ao de parceiros. (...)" (art 42, n22 do Regulamento
Interno do CLASVA).

A Associacdo Terra Mde, através da sua resposta social de atendimento/acompanhamento
social faz-se representar no CLASVA tanto ao nivel do Plendrio como ao nivel do Niicleo
Executivo com fungdes mais operativas.

No ano de 2019 foi realizada uma reunido.

4.12.2. NLI = Nucleo Local de Insergao

O SAAS é membro do Nicleo Executivo de Viana do Alentejo no dmbito do RSI — Rendimento
Social de Insercdo. Este Nicleo e segundo a Lei n2 13/2003 de 21 de Maio “(...) tem base
concelhia (..) e tem competéncias ao nivel da aprovagdo dos programas de inser¢do, a
organizagao dos meios inerentes a sua prossecugdo e ainda o acompanhamento e avaliacdo da
respetiva execuc¢do (..), assim, sdo realizadas reunides quinzenais nas quais o SAAS se faz
representar pela Técnica de Servigo Social.

TIf.: (+0351) 266 954 658 |Fa
NIF: 50% 488 770 | =-m.

www terramae.pt Bttps:/fwwiw Facebook.comfAssociacaaTe rrabize/
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O SAAS acompanha algumas destas familias ao nivel da ac¢do social (Apoio psicossocial), do
acompanhamento psicolégico de alguns beneficidrios e através do apoio em géneros
alimentares e roupas.

4.12.3. RIIDE - Rede de Intervencéo Integrada do Distrito de Evora

A RIIDE é uma rede de parceiros do distrito de Evora, entendida como “estrutura sem
personalidade juridica que tem em vista contribuir para reunir e criar sinergias, rentabilizar
recursos, fomentando a intervengdo em rede bem como o desenvolvimento de competéncias
técnicas e sociais na drea da violéncia doméstica”.

Sendo esta uma tematica transversal ao trabalho didrio da Associacdo Terra M&e nao
hesitdmos em integrar em janeiro de 2013 o conjunto de parceiros distritais da Rede.

Assim durante o ano de 2019 participamos em uma reunido distrital da RIIDE na qual se
discutiram os mais variados temas dentro do tema global da violéncia doméstica.

4.12.4. Grupo de Intervengao Social Integrada

O Grupo de Intervengdo Social Integrada - GISI € um momento de encontro entre as diversas
entidades do concelho de Viana do Alentejo que de alguma forma intervém com familias em
situacdo de vulnerabilidade social.

A necessidade de constituicdo do grupo surgiu devido ao facto de existirem no concelho
diferentes respostas sociais que de uma forma ou outra se relacionam com as familias. Para
que as respostas sejam sempre as mais adequadas e ndo surjam sobreposi¢des de servicos foi
proposto pelo GASAL que os diferentes servigos se reunissem pontualmente afim de poder
articular a informagio necessdria relativa as familias (que medidas j@ foram tomadas,
prioridades de interven¢do, que contributo pode cada parceiro dar para a situacdo familiar
etc...).

O objetivo geral do grupo € a articulacdo de informacdo e definigdo de estratégias de
intervengdo passando pelos diversos contributos de todas as entidades presentes.

O GISI teve inicio em margo de 2015, este ano realizamos 7 reuniGes de trabalho,

4.12.5. - Rede Parceiros Prevengdo do Alcoolismo do concelho de Viana do Alentejo

A Rede de prevencdo do Alcoolismo de Viana do Alentejo, uma rede de prevencao e
intervengdo local, nascida de uma necessidade identificada em Rede Social, e langada pelo
extinto projeto CLDS+ em 2015, esteve desde inicio de 2016 até margco de 2019 sob
coordenagdo do SAAS.

Em marco de 2019, e uma vez que se perspetiva novo projeto CLDS para o concelho de Viana
do Alentejo, definiu-se em reunido da Rede que seria novamente o CLDS do concelho a

Associagdo Terra Mie —Solidariedade e Intervengdo Social
R 0. Marlinho |, n® 2 | 7090-099 Alcdpovas

Tif.: {+0351) 266 954 688 | Fax; (+0351) 266 949 430

NIF: 505 499 770 | e-mali geral@teramas.pt
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coordenar a Rede de parceiros de prevencdo do alcoolismo do concelho. Sabendo que serd a
entidade parceira - Terras Dentro a assegurar a execugao do CLDS, é entdo definido que a
partir desta data sera esta entidade a dinamizar a Rede.

O objetivo da Rede é criar efou desenvolver no seio dos varios parceiros da Rede a
necessidade de incluir nas suas planificacdes anuais e no seu dia-a-dia de trabalho dindmicas
preventivas do consumo de drogas licitas ou ilicitas, principalmente junto dos jovens. Para
além disto € objetivo da Rede criar ela prépria agoes, dinamicas que revelem a existéncia da
prépria Rede e despertem consciéncias para um problema que é real e incontornavel nas
nossas intervengdes na comunidade.

A presente data a Rede conta com 15 parceiros; da GNR, ao Centro de Recursos integrados de
Evora, Satide, educacdo, associacBes de jovens e outras associagbes com intervencdo com
criangas e jovens.

Durante o ano de 2019 decorreu uma reunidgo com os diversos parceiros locais e regionais,
onde se definiram prioridades da Rede, Plano de ac¢do para dois anos (2019/2020) e se
procedeu a decisdo de tornar responsavel pela gestdao da Rede a entidade parceira - Terras
Dentro.

4.12.6. CPCJ — Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens

Em janeiro de 2016 foi solicitado pela CPCIVA a Associacdo Terra Mae a reintegragdo de uma
técnica, da drea de psicologia, uma vez que se identificava essa lacuna no trabalho
desenvolvido diariamente com as familias. Assim o SAAS voltou a integrar a equipa da CPCIVA,
na sua modalidade alargada e restrita, participando em reunifes quinzenais e realizando o
acompanhando de processos.

Durante 2019 foram analisadas 43 situagdes de criancas/ jovens em situacdo de perigo (10
processos transitados, 26 instaurados e 7 reabertos). A Técnica afeta ao GASAL acompanhou
12 processos. Consideramaos impartante referir que as problematicas mais marcantes foram
violéncia doméstica, negligéncia e absentismo escolar.

4.12.7 - EAPN

4,12.7.1 — Focus Week

De forma a assinalar o Dia Internacional para a erradicagdo da pobreza, a Terra Mie, através
do seu SAAS— aderiu a Focus Week pela luta contra a pobreza, dinamizada pela EAPN Portugal
— Rede Europeia Anti Pobreza, com o objetivo de contribuir para mobhilizagdo da sociedade
portuguesa, sensibilizando-a para a compreensdo dos fendmenos da pobreza e exclusdo social
enquanto violagBes de Direitos Humanos.

Associacdo Terra Mie =Solidariedade & Intervencio Social

R. 0 Martinhol, n8 2 | 7090-08% Alcdagovas
554 688 |Fax: (+0351) 266 949 430
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Este ano organizamos uma acdo de sensibilizagdo dirigida a comunidade, solicitando a todos o Hﬁ_‘,{ﬂ
uso de uma pega de roupa branca. Na nossa sede ainda tivemos patente durante a Focus
Week uma faixa de rua alusiva a temética, como forma de sensibilizar a populaggo. M

ol

4.12.8 — Protocolo para uma estratégia de combate a violéncia doméstica e de género

O SAAS como representante da Terra Mae integra o referido protocolo desde a sua
implementacdo. O Protocolo visa alcangar uma resposta mais eficaz e eficiente no combate e
prevencado ao flagelo da violéncia doméstica. O Protocolo teve inicia em julho de 2017. Deste
esta data foram realizadas vérias reunibes de trabalho e desenvolvidas algumas atividades no
dmbito da sensibilizacdo e prevencdo, este ano orgnizamos conjuntamente com o Nucleo de
apoio a vitima de Evora uma Ag¢do de Sensibilizagdo sobre Violéncia Doméstica, que decorreu
na Terra Mde dirigida a pessoas as quais acompanhamos. Apoiamos ainda a organizagdo da
sessdo "A Conversa Sobre Violéncia Doméstica... Com Mauro Paulino”, que decorreu no dia 27
de novembro, no Pago dos Henriques em Alcdcovas, com o objetivo de assinalar o dia
internacional para a Eliminagdo da Violéncia Contra as Mulheres.

ACAO DE SENSIBILIZACAD
piznAo A VIOLENCIA DOMESTICA

25 DE NOVEMBRO, 14H30

DIA INTERNACIONAL PARA A ELIMINACAO DA VIOLENCIA
CONTRA AS MULHERES
ASSOCIAGAO TERRA MAE

GRGANTTACAD RIDI LDCAL BE COMBATE L vioUENCIA BOMESTICA
CONCTLHO DE VIANA DO ALTNTLIO

o RN 550 HR-—H

Associagdo Terra Mie ~Solidaredade e Intervencio Soclal
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A Terra Mae desde sempre que através do seu servico de atendimento acompanhamento
social e equipa de intervencdo precoce acompanha situacdes de violéncia doméstica.
Trabalhamos desde sempre em parceria com as entidades competentes do concelho e do
distrito de forma a dar respostas céleres e eficazes. Foi neste contexto e no dmbito do
Protocolo que foi elaborado um Flyer informativo como forma de sensibilizagdo para esta
temadtica, onde consta uma fotografia com todos os parceiros.

‘:mu: cmnmuésmh
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5 - Equipa Local de Intervencao Precoce de Viana do Alentejo

A Equipa Local de Intervencdo é uma medida de intervengdo junto de criancas até aos seis
anos de idade, com alteragdes ou em risco de apresentar alteracbes nas estruturas ou fungdes
do corpeg, tendo em linha de conta o seu normal desenvolvimento, A mesma constitui sem
davida um instrumento de grande alcance na concretizagdo do direito a participacdo social das
criancas apoiadas e dos jovens e adultas em que se irdo tornar.

Consideramos que quanto mais precocemente forem acionadas as intervengdes e as politicas
que afectam o crescimento e o desenvolvimento das capacidades humanas, mais capazes se
tornam as pessoas de participar autonomamente na vida social e mais longe se pode ir na
correcdo das limitacdes funcionais de origem sendc sempre este 0 nosso principio orientador.

Assim a operacionalizacao da Eli tem passado por assegurar um sistema de interagdo entre as
familias e as instituicdes, de saude, educativas e sociais para que todos 0s casos sejam
devidamente identificados e sinalizados tdo rapidamente quanto possivel. Temos conseguido
que o sistema de intervencdo esteja assente na universalidade do acesso, na responsabilizacdo
dos técnicos e dos organismos publicos e na correspondente capacidade de resposta. Deste
modo, tem sido crucial integrar, tdo precocemente quanto possivel, nas determinantes
essenciais relativas a familia, os servicos de salde, as creches, os jardim-de-infancia e a escola.

5.1- Caracterizagdo da resposta social Intervengado Precoce
Identificacdo

Equipa Local de Intervencdo de Viana do Alentejo
Sede/Contactos

Loteamento Ch3o do Mocho, R. D. Martinho |, ng 2
TIf/Fax: 266 954 688

E- mail: asseciacacterramae @gmail.com
www.lerramae.pt

Area de Intervencdo

Familia e Comunidade

fAssociacio Terra M3e — InstituigSo Particular da Solldariedade Social - GASAL — Gabinete de acdo socia de Alcagovas
R, D. Martinho |, n® 2 | 7090-099 Alcarovas

Tif. (+0351) 266 954 88 | Fax: (+0351) 266949 430

NIF: 505 499 770 | e-mail; geral@terramae, pt

www.ieframas, pt

https://www facebook com/AssoclacaoTerraMze/
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Tempo de . Género i Nivel

_ de f Antiguidade
Profissional / | funciondrio | afetacdo (%) escolaridade i na inst.
Funcdo 5 i
: i i .r "

Assistente Social T 100% Licenciatura Desde 2008
e et B ] [ES e — e e e N
Terapeuta da Fala |1 50% Licenciatura Desde 2009

(Coordenadora)
Dulce Chanfana 1 100% Licenciatura Desde 2009
Pds graduacdo em
Intervengdo
precoce
Celeste Patinhas 1 11.43% Licenciatura Desde 2016
Pés-graduacao
com especialidade
em enfermagem
comunitdria
Joana Cabral 1 50% Licenciatura Desde 2019
Joana Neves 1 34.29% Licenciatura Desde 2015

O Decreto-Lei n.2 281/2009 cria o Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia (SNIP1),
o qual diz respeito a um “conjunto organizado de entidades institucionais e de natureza
familiar, com vista a garantir condi¢des de desenvolvimento das criangas com fungdes ou
estruturas do corpo que limitam o crescimento pessoal, social, e a sua participagdo nas
actividades tipicas para a idade, bem como das criangas com risco grave de atraso de
desenvolvimento.” Trata-se de uma medida de apoio integrado, centrada na crianca e na
familia, mediante ac¢bes de natureza preventiva e habilitativa, no &mbito da educacdo, satide

e da acgdo social.

A parceria entre o Ministério da Salide, o Ministério da Educagdo e o Ministério da Seguranca
Social, constitui uma medida de apoio integrado, centrada na crianga e na familia, mediante
accdes de formacdo de natureza habilitativa e preventiva, nomeadamente, nas areas da
educacao, da salde e da acc¢do social.

E objectivo da Intervencdo Precoce promover o desenvolvimento de criancgas dos 0 aos 6 anos
de idade com deficiéncia ou em risco de atraso grave de desenvolvimento (por motivos de
cardcter fisico, funcional e/ou emocional), melhorando as interac¢des familiares e reforgando

Associagdo Terra Mie — Institlig3o Particulsr de Solidarigdade Social - GASAL - Gabinete de aglo socia de Alcagovas

R D,

Martinho |, n& 2 | 7090-099 Alcdrovas

TH.: {+0251) 266 %54 6ES |Fax: (+0351) 266 948 430
NIF: 505 498 770 | e-mall; geral@terramae.pt
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Relatorio de atividades 2012

as competéncias da familia. Num sentido mais alargado pretende-se ainda, envolver a
comunidade em todo este processo de intervengdo.

O trabalho da Equipa Directa é sempre desenvolvido no contexto de vida em que a crianga
estd inserida, existindo, por parte dos técnicos entre si e com a familia, uma articulagdo da
intervencdo, com vista ao saudavel desenvolvimento da crianca. O trabalho da Equipa Directa,
que assenta numa perspectiva transdisciplinar, baseia-se assim nos principais objectivos:

- Criar condi¢des facilitadoras do desenvolvimento global da crianga minimizando problemas
da deficiéncia ou do risco de atraso do desenvolvimento e prevenindo eventuais sequelas;

- Optimizar as condi¢cbes da interac¢do crianga/familia, mediante a informacdo sobre a
problemdtica em causa, o reforco das respectivas capacidades e competéncias,
designadamente na identificagdo e utilizacdo dos seus recursos e dos da comunidade e ainda
da capacidade de decidir e controlar a sua dindmica familia;

- Envolver a comunidade no processo de intervengdo, de forma continua e articulada,
optimizando os recursos existentes e as redes formais e informais de entreajuda.

Em suma, a Intervencdo precoce é o conjunto de servicos/recursos para criangas em idades
precoces e suas familias, que sdo disponibilizados quando solicitados pela familia, num certo
periodo de vida da crianga, incluindo qualquer ac¢do realizada quando a crianga necessita de
apoio especializado para:

- Assegurar e incrementar o seu desenvolvimento pessoal;
- Fortalecer as auto-competéncias da familia;

- Promover a sua inclusao social.

As Equipas Locais de Intervencdo (ELI) desenvolvem actividades ao nivel municipal podendo
englobar varios municipios ou desagregar-se por freguesias. Encontram-se sediadas nos
centros de salde, em instalagbes atribuidas pela comissdo de coordenagdo regional de
educacdo ou em IPSS. Cada ELlI é coordenada por um dos elementos designados pela
subcomissdo de coordenagdo regional.

As principais fungGes das ELI sdo:
- Identificar as criancgas e familias elegiveis;
- Assegurar a vigilancia as criancas e familias que ndo sdo imediatamente elegiveis;
- Encaminhar criangas e familias ndo elegiveis, mas carenciadas de apaoio social;
Associagio Terra Mae - Instituigdo Particular de Solidariedade Social - GASAL - Gabinete de ag3o socia de Alcirovas
R inhol, n® 2 | 7C30-099 Alcdcovas

TIF: {+0351) 266 554 688 | Fax: (+0351) 266 949 430
MIF: 505 493 770 | g-mail; geral@eraman.pt

woww terramae gt ﬂ Attps://www facebook com/AzsocincaoTe raliae/
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Relatorio de atividades 2019 &f
- Elaborar e executar o PIIP (Plano Individual de Intervengdo Precoce) em funcio do

diagnodstico da situagdo; ﬂﬁ—l

- Identificar necessidades e recursos das comunidades da sua drea de intervencio;

- Articular com as CPCJ e com os NASCIR ou outras entidades com actividade na area da }g/

protecgao infantil; @E

- Assegurar processos de transi¢cdo adequados;

- Articular com os docentes das creches e jardins-de-infancia.

A intervencdo da ELI tem passado essencialmente pelo respeito aos seguintes principios
orientadores:

Centra-se na familia, como unidade funcional e ndo apenas na crianga;

Tem com objectivos, para além dos progressos da crianga, concorrer para a melhoria das
capacidades, competéncias, bem-estar, funcionamento e autonomia das familias;

Respeitar o programa individual de intervengao;

Serem desenvolvidas em regime de itinerancia no contexto familiar e nos locais onde as
criancas habitualmente se encontram (amas, creches, jardins de infancia, etc.) respeitando o
principio da incluséo;

Resultar de um trabalho de equipa baseado num modelo multidisciplinar, interdisciplinar mas
sobretudo transdisciplinar onde o responsavel de caso a atuar nessa transdisciplinaridade,
troca informagGes e conhecimentos entre os elementos da equipa sendo o modelo que melhor
se adapta a pratica da Intervencdo Precoce e pressupde uma continuidade na prética dos
diferentes técnicos e na dindmica do trabalho de equipa implicando grande esforco e tempo
de planificacdo e formacgao;

As familias serem parte integrante da solucdo para os problemas, envolvendo-as a cada
momento no processa de intervengdo;

Respeitar o principio da inclusdo;

Todo o trabalho é desenvolvido numa éptica de aproveitamento e racionalizagdo dos recursos
existentes na comunidade e realizado em articulagdo, estabelecida por protocolos, com os
servigos intervenientes e mediante cooperagdo com as instituigcdes.

5.2- Metodologia de Intervengéo

A ELI de Viana do Alentejo adopta as seguintes metodologias de intervengdo:

12 Etapa — Referenciagdo - pode ser efectuada por qualquer pessoa ou entidade,
nomeadamente familiares, vizinhos, estabelecimentos de ensino, autarguias, servicos de
saude, servicos de atendimento local da Seguranga Social, etc.

bssociagdo Terra Mae — Institwigde Particular de Solidariedade Social - GASAL - Gakinete de acdo socia de Alcdgova:
R. D Martinho |, n2 2 | 7090-039 Alcdpovas

TIf. {+0351) 266 954 68E |Fax. (+0351) 266 949 430

NIF- 505 488 770 | e-mall: geral@terramae pt

www terramae.pt https:/fwww facebock comfAssorizcanTerraMas/
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22 Ftapa — 12 Contacto e recolha de informacdo - feito junto de quem sinaliza, da familia e/ou
de outros técnicos e servigos envolvidos no caso, sendo que é dada a autorizagdo (pelo adulto
responsavel pela crianca) para avaliagdo da crianga referenciada.

3@ Ftapa — Avaliacdo, verificar com instrumentos de avaliacdo se a crianga entra ou ndo para a
Intervengdo Precoce na Infancia, ou seja, se cumpre os critérios de elegibilidade: perturbages
de desenvolvimento (deficiéncia; atraso global de desenvolvimento) ou existéncia de factores
de risco (biologico, familiar, ambiental).

42 Etapa - Atribuicdo do responsdvel de caso — consoante a avaliacdo da situagdo e as
necessidades especificas da crianga. Decide-se também quem é o responsével de caso.

52 Etapa — Intervencdo — a familia é parte integrante da ELI; articulagdo entre o responsavel de
caso e a familia; realizacdo de reunifes de equipa e de estudo de caso, em que é elaborado o
PIIP, é feita a passagem de competéncias entre os técnicos e entre técnicos os e a familia, de
modo a fortalecer as suas competéncias. Intervém-se, sempre que possivel, no ambiente
natural de vida da crianca.

62 Etapa - Avaliaco do PIIP - um processo dindmico que permite adaptar o PIIP a evolugdo da
crianca e da familia. A periodicidade deve ser definida pelos intervenientes. Esta avaliagdo ndo
impede uma avaliagdo informal que possibilite aferir, com oportunidade, aspectos que se
mostrem desadequados em cada nova visita ou contacto.

l Sinalizacéo

Recolha de
Informagio  §

=

Associagdo Terra Mae — Inslituigdo Particular de Solidariedade Social - GASAL - Gabinete de agdo socia de Alcagovas
R. 0. Martinha |, n® 2 | 7090-095 Alcdgovas

Tif.: (#0351} 266 854 688 |Fax: (+0351) 266 949 430

MIF: 505 499 770 | e-mail: geral@terramae.pt

wiww terramae,pt n hitps:/fwww. facebook com/fAssociacaoTerraMae/
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5.3. Identificagdo das entidades colaboradoras:

Toda a intervencdo é realizada na base de um trabalho em parceria e articulado com os
restantes servigos e parceiros da comunidade, entre os quais:

Gasal

Camara Municipal de Viana do Alentejo

Junta de Freguesia de Alcdcovas

Junta de Freguesia de Aguiar
Junta de Freguesia de Viana do Alentejo

Centro de Saide de Viana do Alentejo e extensao de Alcigovas
Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo

Terras Dentro — Associagdo para o desenvolvimento integrado
Santa Casa da Misericordia de Alcagovas e Viana do Alentejo
Centro Imaculado Coracdo de Maria

Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Viana do Alentejo
Associagdo Chdo dos Meninos

Hospital do Espirito Santo Evora — Departamento de Satde Mental
Piscinas Municipais

Associagdo de Paralisia Cerebral de Evora

GNR

5.4- Historia da Intervencao Precoce no Concelho de Viana do Alentejo

No concelho de Viana do Alentejo, a medida de Intervencdo Precoce existe desde 04 de
setembro de 2004, promovida, na altura, pela Cercidiana. Tinha como entidades parceiras o
Instituto de Seguranca Social — Centro Distrital de Seguranca Social de Evora, a DREAL, a ARS, o
Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo, a Cdmara Municipal de Viana do Alentejo, a
Associagdo Terra Méde — Alcécovas, a GNR e os Bombeiros Voluntérios de Viana do Alentejo. A
sede da Intervencdo Precoce, até dezembro de 2007, era no Centro de Salde de Viana do
Alentejo.

A partir de janeiro de 2008 a medida de Intervengdo Precoce de Viana do Alentejo passou a ter
como entidade promotora a Associacdo Terra M3e, em Alcacovas, tendo assim transitado a
sede da equipa para as suas instalacdes. Ndo obstante, a equipa direta continua a ter um
gabinete cedido pelo Centro de  Sadde de  Viana do  Alentejo.

Associagao Terra Mie = Instituigdo Particular de Solidariedade Sccial - GASAL - Gabinete de agdo socia de Alcdgovas
R D Martinho |, n¥ 2 | 7090-099 Aledcavas

TH.: (#0351) 266 954 688 |Fax: {(+D351) 266 349 430

N 2 770 | &e-mail: geral@terramas.pt

W 2e'r=.'|\.ﬁ.°.:1_rﬁ hitps:/fvw

[facebock.comfAssgtlacacTermaMas/
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Relatério de atividades 2019

5.6. Apoios prestados pela Eli

Apoio em Apoio em Apoio noutro Reunioes com Reunices de )f@ﬁ

domicilia contexto contexto parceiros Equipa

educativo

Apoios e reunides

= apoioc em domicilio u apoio em contexto educativo = apoio noutro contexto

= reunides com parceiros u reunifies de equipa

5.6.1- Apoio individual

Foram prestados servigos educativos, terapéuticos e sociais as criancas apoiadas e as suas
famflias com o objetivo de minimizar efeitos prejudiciais ao seu desenvolvimento. A nossa
interveng¢do teve sempre como pressuposto uma natureza preventiva procurando contrariar a
manifestagdo de problemas de desenvolvimento ou prevenindo a sua ocorréncia.

Associagdo Terrs Mie — Instituicie Particular de Solidanedade Social - GASAL - Gabinete de agio socia de Alcapovas
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5.6.2-Apoio em Grupo (Sessdes terapéuticas em salas de Creche ou JI)

Em pequeno ou grande grupo, nos diversos ambientes do contexto de vida da crianga (creche
ou jardim de infdncia) tivemos oportunidade de desenvolver miltiplas atividades nas
variadissimas Areas do Desenvolvimento. Foram trabalhadas areas em que se verificou um
comprometimento da crianca, mas sempre numa perspetiva de inclusdo explorando
momentos de atividade do dia a dia planeadas e desenvolvidas para um grupo e sempre em
articulacio com as educadoras titulares de sala. Assim foram varias as areas trabalhadas tais
como: Formacdo Pessoal e Social, Expressdes, Linguagem e Comunica¢do, Realizagdo,
Raciocinio Pratico, Locomotoras, Motricidade fina e global, Interagdo e Socializagdo etc.

5.6.3-Apgio em visita domiciliaria

Ao longo do ano de 2019 foram apoiadas em contexto domicilidrio 7 criangas, perfazendo um
total de 255 apoios domicilidrios uma vez que os programas da ELI tém como objetivo fornecer
um apoio essencial a crianga e sua familia, facilitando o processo de adaptagdo matua.

Associzgde Terra M3e — |nstituigdo Particular de Solidariedade Social - GASAL - Gabinale de agdc socia de Alcagoias
R. D. Martinho |, n2 2 | 7090-099 Alcigovas
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A nossa intervengdo nomeadamente no que se refere ao apoio a familia baseou-se em trés
modelos de intervencao:

A) De forma a permitir uma melhor adaptagao desta a crianca;

B) No apoio a familia, promovendo a aquisicdo, por parte dos pais, de capacidades
instrucionais que lhes facilitem um apoio mais efetivo a crianga;

C) No apoio a familia, proporcionando informagdes mais adequadas sobre os servicos que,
atualmente ou no futuro, melhores apoios poderao oferecer a crianga e sua familia, na area
educativa, médica e social.

5.6.4-Sessdes de hidroterapia — Fisioterapia Aquatica

Ao longo do primeiro semestre do ano foi dada continuidade ao projeto “Hidroterapia ou
Fisioterapia Aqudtica”, resultado da formacdo da Fisioterapeuta da Equipa nesta modalidade
de reabilitacdo. A intervencdo foi realizada individualmente (crianga e pai/mae) ou em grupo
(varias criangas e os seus pais). As atividades decorreram nas Piscinas Municipais de Alcdgovas.

Este projeto permitiu uma maior especificidade na aplicagdo das técnicas de estimulagdo
tendo em conta as caracteristicas de cada crianga, sera também facilitada adaptacdo ao meio
aquatico e realizada a respetiva avaliacdo neste meio.

Assim o projeto teve como objetivos promover:
s Adaptacdo ao meio aquatico

* Melhorar controlo respiratdrio

* Facilitar o movimento normal

* Promover equilibrio e controlo postural

Associagio Terra MBe — Instituigdo Particular de Solidariedade Soclal - GASAL - Gabinete de agio socia de Alcdgovas
R . Martinho I, n2 2 | 70304053 Alcdgovas
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= Aumentar forga muscular

« Promover o alongamento e relaxamento muscular
 Facilitar o desenvolvimento psicomotor
= Promover funcicnalidade e autonomia para atividades diarias : {
hl

» Promover a capacidade de aprendizagem, concentracdo e descoberta

= Promover recuperagdo mais rapida associada a componente ludica

5.6.5. - Dia internacional da familia

Foi organizada uma atividade de “Estimulagdo em meio aquatico para Pais e Filhos” com as
familias e criancas apoiadas no decorrer do dia Internacional da Familia. A atividade foi

dinamizada pela Fisioterapeuta da Equipa.

A atividade tinha como propdsito incentivar a pratica de atividade fisica neste caso em meio
aquético sensibilizando sobre os beneficios que estas trazem, tanto fisica quanto
intelectualmente no desenvolvimento da crianga. Além do mais constituiu um incentivo as
familias a praticarem tais atividades em conjunto, uma vez que as mesmas, tendem a
aproximar os elementos, assim como a estreitar os seus lagos afetivos.

Associsgio Terra MEe — InstituigEs Particular de Solidariedade Social - GASAL - Gabinete de agdo socia de Alcagovas
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5.6.6- Projeto de Desenvolvimento de competéncias emocionais “As maos sdo para bater”

Este projeto foi iniciado na sala dos 24 aos 36 meses da Creche da Santa Casa da Misericordia
de Alcagovas na sequéncia de articulagao com a Educadora da sala e pelo facto de a mesma ter
identificado alguns comportamentos preocupantes entre o grupo.

Assim o projeto pretendeu, de uma forma ludica e interativa, refletir com as criancas e ensina-
las a gerir diferentes tipos de emogbes, bem como, serem capazes de controlar o seu
comportamento desenvolvendo atitudes ajustadas em relacdo ao meio e aos outros. Trata-se
de uma estratégia de prevengdo primdria para ajudar as criangas a desenvolverem
competéncias satisfatorias ao nivel das relagbes inter e intrapessoais. Auxiliou no
desenvolvimento da autoconsciéncia, do controlo dos impulsos, empatia, escolha de
perspetiva, cooperacaa e resalugao de conflitos.

Pretendeu-se uma melhoria da adaptacdo escolar, social e familiar, bem como a diminui¢do de
pensamentos autodestrutivos e violentos, o que ajudou a construir uma melhor autoestima na
crianga.

Foram desenvolvidas as seguintes atividades: Apresentacdo resumida do livro “As mdaos ndo
sdo para bater” e identificadas formas positivas de usar as maos que as criangas teriam de
exemplificar com os colegas; Disponibilizagtes de varios materiais de estimulagio da caixa,
que as criancas exploravam com as maos, para que pudessem perceber como as mios sio
importantes e podem ser usadas de outras formas; Utilizagdo de instrumentos musicais para
acompanhar cangbes cantadas pelas criangas; sessdo sobre identificacio de estados
emocionais (tristeza, zanga e alegria), etc.

Foi notéria a evolugdo das criangas que se mostraram mais participativas e cumpridoras das
instrugdes. Melhoraram em termos da partilha dos materiais e na frequéncia de alguns
comportamentos agressivos durante as sessoes, diminuiu.

=

5.6.7. Projeto de “Estimulagdo sensorial-aspetos precetivos e sensoriais no bebé”

No inicio do ano letivo, portanto em setembro de 2019 iniciou-se em duas das salas da Creche
da Santa Casa da Misericdrdia de Alcagovas, sala dos 12 aos 24 meses e sala dos 24 aos 36
meses, um projeto de estimulagdo Sensorial.

Assaciagdo Terra Mae — Insthuicdo Particular de Selidariedade Social - GASAL— Gabinels de agao socia de Alci povas
R 0. Martinhe |, n¢ 2 | 7030-093 Alcagovas
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Por considerarmos que o desenvolvimento do bebé deve ser encorajado pelos adultos através
dos seus sentidos pois estes sdo os seus “instrumentos” para explorar o mundo que os rodeia
antes de conseguir movimentar-se nele autonomamente, refletiu-se sobre esta questdo com
as Educadoras de ambas as salas e partiu-se para a dinamizagdo do projeto, uma vez por
semana, durante cerca de 40 minutos em cada sala. As atividades foram sempre adaptadas de
acordo com a faixa etdria dos bebés, assim com das suas necessidades.

Neste sentido, procurou-se com este projeto promover a estimulagdo e integracdo sensarial
das criangas abrangidas, de forma a contribuir positivamente para o seu desenvolvimento
positivo e equilibrado.

Proporcionar um ambiente acolhedor e agradavel, no qual a crianga se sinta bem;

Favorecer e promover atividades incidindo, essencialmente, nas dreas de desenvolvimento
motor; cognitivo; pessoal e social e desenvolvimento criativo;

Desenvolver o conhecimento do mundo;

Desenvolver a linguagem e a comunicacio;

Desenvolver a autonomia;

Promover o desenvolvimento motor;

Favorecer a socializagdo;

Desenvolver as capacidades sensoriais;

Desenvolver as capacidades visuais e manipulativas;
Desenvolver o conhecimento do corpo;

Desenvolver a autonomia e a interagdo com o meio ambiente;

Fomentar a curiosidade natural.

i’% il
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5.6.8. Projeto no Jardim Infancia de Alcagovas “ As maos ndo s3o para bater”

Em virtude de, as criangas que beneficiavam destes projeto “ As m3os ndo sdo para bater”, na
Creche da Santa Casa da Misericordia de Alcagovas terem transitado todas para o Jardim de
Infdncia da rede publica de Alcdgovas, considerou a Equipa pertinente a continuidade do
mesmo de forma a se poderem consolidar competéncias que estavam a ser trabalhadas no
equipamento educativo anterior.

Assim foram dinamizadas sessDes semanais, em grupo, sob a mesma tematica e com o
objetivo de serem trabalhadas competéncias emocionais de auto regulagdo; de
desenvolvimento pessoal e social; de reconhecimento das diferentes emocdes; de
desenvolvimento da socializagdo e respeito pelo outro; de participagio nas rotinas didrias e
hébitos; de aprender a esperar pela sua vez e promover o bem-estar, seguranca e autonomia
na crianga, eliminando assim gradualmente os comportamentos agressivos.

5.6.9 - Atividade “Caminhar em Familia”

No dia 27 de junho realizou-se a terceira edicdo da “Caminhar em Familia” em que se
convidaram as familias a realizarem um percurso em Alcdgovas potenciando a interacéo,
ligacdo e estreitamento de lacos entre técnicos /familias / criancas e restante comunidade,
tendo a atividade sido integrada na Semana Cultural de Alcagovas.

Assoriagdo Terra Mae = instituicdo Particular de Solidanedade Social - GASAL — Gabingte de agdo socia de Alrdcovas
R. . Martinho |, n? 2 | 7030-098 Alcagovas
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minhar em Famiia
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27de Junho ¢ 18h30

Faetin Jardim Piblico de Alcagovas

5.6.10 — Elaboracao de artigos sobre tematicas especifica para o Boletim Municipal

No sentido de promover e dar conhecimento a comunidade do trabalho realizado pela Equipa
bem como informar sobre tem, sendo eles sobre o projeto “Despertar dos sentidos” e o
Workshop “Filhos, Pais e muito mais”.

Os artigos pretendem, além da divulgacdo do trabalho desenvolvido, abordar as mesmas
tematicas de uma forma mais tedrica com recurso a fundamentos cientificos, de forma a
perceber-se  a importancia dos temas no desenvolvimento infantil ou no trabalho
desenvolvido com as familias.

5.6.11 - Organizagdo e dinamiza¢ao de Palestra/ Workshop “Filhos, Pais e muito mais”

A Equipa organizou um Workshop durante o més de Julha, denominado “Filhos, Pais e muito
mais”, o mesmo teve dois momentos distintos, um momento teorico assim como um
momento pratico, ambos dinamizadas por técnicas especializadas na drea da Psicologia (Dra.
Joana Cabral da Eli) e Terapia da fala (Dra. Sara Santos)

Pretendeu-se com o mesmo, a abordagem de temas relacionados com problemas e
perturbagdes do comportamento, estratégias de interven¢do em contexto de creche e jardim-
de-infancia, assim como em contexto familiar.

Associacio Terra M3e — InstituicSo Particular de Salidariedads Socia! - GASAL - Gabinete de 2¢do socia de Alcdgovas
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5.6.12 — Participa¢do no Grupo de Intervengdo Social Integrada

Tal como sucede com a resposta social SAAS, a equipa também teve uma das técnicas
presentes no Grupo de Interven¢do Social Integrada, uma vez que também é realizada
intervencdo direta com as familias e existe a necessidade de articular com todas as outras
entidades presentes no respectivo grupo. A Assistente Social da equipa esteve presente em
quatro reunides de GISI.

0O Grupo de Intervencdo Social Integrada - GISI é, como ja foi referido, um momento de
encontro entre as diversas entidades do concelho de Viana do Alentejo que de alguma forma
intervém com familias em situagdo de vulnerabilidade social e tem como objetivo a
articulacdo de informacdo e definicdo de estratégias de intervengdo passando pelos diversos
contributos de todas as entidades presentes.

5.6.13. Protocolo para uma estratégia de combate a violéncia doméstica e de género

Este Protocolo visa alcangar uma resposta mais eficaz e eficiente no combate e prevengdo ao
flagelo da violéncia doméstica. O Protocolo teve inicio em julho de 2017 e a ELI faz parte
integrante das varias reunides de trabalho e agdes desenvolvidas desde o ano de 2018, No
presente ano esteve presente em trés reunifes de trabalho.

5.6. 14. Reunides Conselho Local de A¢do Social

A Rede Social pretende erradicar a pobreza e exclusdo social e contribuir para a promog¢do do
desenvolvimento social ao nivel local.

(...) “ A rede social assume-se como um modelo de organizagdo e de trabalho em parceria que
traz uma maior eficdcia e eficiéncia nas respostas sociais e rapidez na resolug¢do dos problemas
concretos dos cidaddos.”

Associacho Terra Mie — Instituigao Particular de Sclidariedade Social - GASAL — Gabinete de agio socia de Aledcovar
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A ELI integra estas reunides ao nivel do Plendrio e no ano de 2019 esteve presente nas duas

reunibes realizadas.

5.6.15.- Participagao e dinamizacdo “Dia do Pijama”

A Equipa constitui parceria com o jardim-de-infancia de Alcdgovas no sentido de dinamizar o “
Dia do Pijama”. O mesmo contou com a colaboragdo das criangas do jardim-de-infancia assim
como com os idosos da Santa Casa da Misericordia.

A Convencdo Internacional dos Direitos da Crianga (fez 25 anos, em 2014), logo no seu
preambulo, diz que "uma crianga deve viver num ambiente familiar, num clima de felicidade,
amor e compreensao, para gue seja possivel realizar, na sua plenitude, todos os seus direitos".

Com a Missao Pijama pretende-se dar visibilidade a esta causa, sensibilizando a sociedade e
cada um de nds para a necessidade de tornar real este direito fundamental das criancas, tendo
sido esse 0 nosso objectivo.

5.7-Caracteriza¢ao da populagdo apoiada

5.7.1- Numero de Criangas Apoiadas por idade e género

Processo SNIPI | Vigilancia Encaminhamento | Ndo necessita | TOTAL
apoios CRIANCAS
APOIADAS *
F |Total |[MF |Total [M |[F | Total M | F Total
3 |8 2|2 |4 0 0|0 0|1 0 12
5 |19 2(2 |4 0 0|0 0|0 0 23
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72 e+ |3 4 3o |3 o |ofo o [o |o 7
m.
JOFALY 22 (9 (31 [7]4 |12 [0 (o |o (RS B 42

Processo SNIPI + criancas em Vigilancia

* Considera-se que o total de criancas apoiadas se refere a soma das criangas em

Como é visivel na tabela acima representada, é possivel verificar que a ELI de Viana do
Alentejo acompanhou 42 criangas durante o ano de 2019 nos mais variados processos,
nomeadamente criangas com processo SNIPI e em vigilancia.

A leitura dos dados apresentados no quadro anterior permite-nos inferir que a maioria das
criangas acompanhadas pelos servicos da ELI estdo na faixa dos 36 aos 71 meses e as criangas
acompanhadas sdao predominantemente do sexo masculino. E importante salientar que no

total foram acompanhadas 41 familias.

Namero de Criancas Apoiadas por Idade e género

0-35m  36-71m

72e+m

B Masculino

@ Feminino

5.7.2-Tipologia das familias apoiadas

Casal com
filhos 30
Monoparental | 3
Reconstruida |3
Extensa 2
Alargada 2
Outro. Qual? |1
Total 41

Associagdo Terra Mie -

TH. {+03

Instituicio Particular de Solidariedade Socal - GASAL = Gabinete de agdo socia de Alcdgovas

R D. Marlirhe |, n? 2 | 7090-099 Alcdgovas
51} 266 954 GBE | Fax: |+0351) 266 549 430

NIF- 505 433 770 | e-mail: geral@terramae.pt
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Durante 0 ano, a tipologia das familias acompanhadas pela ELI foi maioritariamente casal com \{Sﬁ-
filhos (21) seguido da familia extensa (5), tal como é representado na tabela acima.

Tipologia das familias apoiadas

® Casalcom
filhos
= Monoparental

5 Reconstruida

® Extensa

5.7.3- Situacdo econdémica dos pais
Pai Mae

Trabalha 31 29
Estuda 0 0
Domeéstica/o (por op¢do) 0 3
Desempregado/a 3 1
Beneficidrio de R.S.I 4 8
Frequenta curso formacéo profissional 0 0
Pensionista 0 0
Outras, Quais? 0 0

No gque diz respeito a situacdo econémica das familias acompanhadas verifica-se que tanto em
relagdo aos pais (31) como as mées (29) a situagdo mais comum é de emprego seguido de
beneficidrios de subsidio seguranca social, sendo que 4 pais e 8 maes estdo nesta condigio.

Verifica-se que existem 4 pais beneficiarios de R.S.1, assim com 8 méaes, o que reporta para um
acréscimo relativamente ao ano transacto.

Associagiio Terra Mae - Instituigdo Particular de Solidariedade Social - GASAL = Gabinete de agiosocia de Alcagovas
R.D. Martinhe |, n& 2 | 7090-039 Alcagovas

TIf.. [+0351) 266 354 688 |Fax: [+0351) 266 949 430
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5.7.4- Condicdes de habitabilidade
Condigdes boas 40
Condigdes dificeis devido a:
Barreiras arquitetonicas 0
Problemas de conservagdo 1
Falta de agua canalizada 1
Falta de eletricidade 1
Falta de ligagdo a rede de esgotos 1
Falta de casa de banho 1
N.2 insuficiente de divisbes 1

Associzgio Terra M3e — Instituicdo Particular de Solidariedade Social - GASAL - Gabinete de acdo soca de Alcigavas
R. D, Martinho |, n2 2 | 7650-098 Alcigovas

TH.: (+#0351] 266 954 E48 |Fax: {+0351) 266 845 420

NIF: 505 492 770 | a-mail: geral@terramag.pt
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No que diz respeito as condigdes de habitabilidade 40 familias tém boas condicbes
constituindo o grupo prevalente, seguidas de familias que referiram alguns problemas t’{ijq
identificados, nomeadamente prablemas de conservagdo (1 familia), falta de dgua canalizada
(1 familia), falta de electricidade (1 familia), falta de ligagdo a rede de esgotos (1 familia), falta
de casa de banho (1 familia) e numero insuficiente de divisGes ( 1 familia).

5.7.5. Caracterizagao da problemadtica da crianca

(s0 em relagdo as criangas em Processo

SNIPI)
36-71 |72 e+
0-35m m m Total

Existéncia de|Atraso de desenvolvimento sem
alteracdes nas | etiologia conhecida 0 14 1 15
Funcges
festruturas
corpo Condigbes especificas 2 1 2 5

Risco bioldgico 0 0 0 0
Existéncia de Risco familiar 0 1 0 1
fatores de
risco Risco ambiental 6 3 1 10
Total 8 19 4 31

No que diz respeito as problematicas identificadas apos Avaliagdo e referentes ao ano de 2019,
observa-se uma prevaléncia de criangas que como critério de Elegibilidade se enquadram no
Atraso de desenvolvimento sem etiologia conhecida com um numero de 15 criancas, seguido

pelo Risco ambiental

especificas.

com 10 criangas sinalizadas e de 5 criangas apoiadas por Condicdes

A faixa etédria que apresenta maior numero de referenciagdes é a das criangas com 36-71

meses logo seguida pela dos 0-35 meses.

Associagdo Terra Mae

nstituigde Particular de Solldarfedade Social - GASAL

- Gabinete de acdo socia de Alcagovas
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W &K

m0-35m
s . H36-71m
=72e+m
Atraso Condigdes Risco Risco Risco
desenv. especificas  biolagico familiar ambiental

Assoclagdo Terra Mae - Instituicdo Particular de Solidariedade Social - GASAL - Gabinete de agdo socia de Alcigovas
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TIF: (+0351) 266 954 B8E | Fan: (+0351] 266 549 430

MIF: 505 495 770 | e-mail: geral@terramae.pt
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5.7.6- Criangas sinalizadas em 2019, por entidade sinalizadora e por idade Pﬁﬂﬂ

72 e+ }l
0-35 m. 36-71m. |m. Total .
Maternidade 0 0 0 0 @( 5
Hospital 2 0 0 2
Centro de Salde 1 0 0 0
Qutro servigo de salde 0 0 0 0
Educacgdo 2 15 3 20
Seguranca Social 1 0 0 1
Familia 0 3 0 3
CcprCl 1 0 0 1
EMAT/Tribunal 0 0 0 0
Qutras ELI 1 0 0 1
QOutras entidades. Quais? 2 0 0] 2
Total 10 18 3 30

Como entidade referenciadora podemos constatar que a maioria das criangas, neste caso 20,
foram sinalizadas pelos Servigos de Educacdo, logo a seguir aparecem 3 criancas referenciadas
pela Familia.

T
T B e e
12 = ==
10 - =
L e T SRR ki
% 3 . 36-71m
4 72e +m
o NN | (S,
o k¥ ¥
Maternidade Fducagdo EMAT/
Tribunal
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5.7.7- Modalidades de intervencao

Médico 0 .0
Enfermagem 0 0
Fisioterapia 19 409
Terapia ocupacional 0 0
Terapia da fala 9 294
Outros apoios terapéuticos 0 0
Apoio educativo 15 720
Psicologia (crianca e/ou familia) 11 154
Servigo Social 13 499

No sentido de compreender quais as principais problematicas que levam os varios
servigos/entidades a sinalizar as criancgas (familia, escola, servigos de salde, etc.), foi efectuado
um levantamento da prevaléncia dos apoios relativamente as varias dreas a disposicdo, na
Equipa de Intervencao Precoce.

)

Constata-se que a Fisioterapia é a modalidade com mais prevaléncia, seguida dos Apoios
relativos a educagdo, tendo sido possivel atender a todas as solicitagdes sem existir qualquer
caso em lista de espera. Em relagdo ao ano de 2018 este ano revelou um novo aumento de
casos com necessidades ao nivel do acompanhamento em terapia da fala e também ao nivel
da psicologia e do servigo social.

Assceiagdo Terra Mae = Institulgdo Particular de Solidariedade Social - GASAL - Gabinate de agdo socia de Alsdgovas
R. D, Martinho [, n® 2 | 7080-099 Alcagovas

TH: (+0351) 266 954 580 | Fax: (+D351) 256 249 430

HIF: 805 493 770 | e-mail: geral@tarramae.
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MODALIDADE DE INTERVENGAO

m medico

W enfermagem

B fisiolerapia

W terapia ocupacional
o terapia da fala

& apoio educativo

- psicolopia

servico social

AssociagSo Terra Mae - InstituigSo Particufar de Solidariedade Social - GASAL - Gabinete de agio socla de Alcicovas
R D. Martinho |, n® 2 | 7090-099 Alcdgovas

TI.: (+0351) 268 954 6BE |Fax: (+0351) 266 945 430

NIF: 508 499 770 | e-mail: geral@terramae pt

WL terramas. pt n https ffwww facebook.comfAssociacaoTerraMae/
BS




6 - RELATORIO E CONTAS DE GERENCIA 2019

6.1 - Demonstracoes Financeiras

6.1.1 - Balanco Individual

BALANCO INDIVIDUAL em 31 de Dezembro de 2019

Relatério de atividades 2019 % ;

5 DATAS
RUBRICAS NOTAS
31-12-2019 31-12-2018
Ativo ndio corrente
Investimentos financeiros 20 106,34 € 101,4(
Ativos fixos tangiveis 5 28779881 € 208 904,7!
Ativos intangiveis 6 0,00 € 0,00
Investimentos em curso 0,00 € 84 684,2!
287 905,15 € 293 690,4:
Ativo corrente
inventarios 0,00 € 0,00
Clientes 7 197708 € 2 747,51
Adiantamentos a fornecedores 0,00€ 0,00
Estado e outros entes publicos 8 0,00€ 4712,0:
Fundadores/benem./Patroc./Doad./Assoc./Mem. 0,00 € 0,00
Outras contas a receber 9 301157 € 0,0(
Diferimentos 10 664,97 € 618,4!
Caixa e depdsitos bancérios 4 97 368,44 £ 52 894,9:
103 022,06 € 100 973,0¢
otal go A 0 90 S o4 663.4
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimaniais
Fundos 11 224 820,57 € 213 816,9!
Excedentes Técnicos 0,00 € 0,00
Reservas 0,00 £ 0,00
Resultados transitados 0,00 € 0,0(
Excedentes de Revalorizagdo 0,00 € 0,0(
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 11 136 237,28 € 139 434,3!
361 057,85 € 353 251,3(
Resultado liquido do exercicio 14 546,91 € 11 003,6.
Total do fundo de capital 375 604,76 € 364 254,9;
Passivo
Passivo ndo corrente
Financiamentos obtidos 0,00 € 0,0t
Provisoes 0,00 € 0,00
Outras contas a pagar 0,00 € 0,00
0,00 € 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 12 72,25 € 41,5(
Adiantamentos de clientes 0,00 € 0,00
Estado e outros entes pihlicos 8 3 649,80 € 1894,2:
Accionistas/sdcios 0,00€ 0,0(
Fundadores/benem./Patroc./Doad./Assoc./Mem. 0,00 € 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 € 0,00
Qutras contas a pagar 13 11 600,40 £ 28472,8.
Diferimentos 0,00€ 0,0(
Outros passivos financeiros 0,00 € 0,0(
1532245 € 30 408,5!
Total do Passivo 15322,45€ 30 408,5!
Total doCapital proprio e do passivo 390927,21 € 394 6634

(1)-> O eure, sdmitindo-se, am fungSc da di; Soe detelats, 3

de pxpress §o dis quantlas em milhares de guros
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6.1.2 Demonstracao de Resultados por Natureza

DEMONSTRACEO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
Periodo Findo em 31 de Dezembro de 2019

RENDIMENTOS E GASTOS PERIODOS
2019 2018

Vendas e Servicos Prestados 14 3909,58 £ 300,0C
Subsidios & exploracdo 15 137 093,14 € | 130 275,8¢

ISS, IP - Centros Distritais 15 105 168,15 € | 102 742,8¢

Qutros 15 3192499€| 2753297
Varia¢do nos inventarios da producdo 0,00 € 0,0C
Trabalhos para a préopria entidade 0,00 € 0,0C
Custo das merc. vendidas e das matérias consumidas 0,00 € 0,0C
Fornecimentos e servigos externos 16 -38 862,80 €| -30903,22
Gastos com o Pessoal 17 -86 150,08 €| -87 128,84
Ajustamentos de inventérios (perdas / reversdes) 0,00 € 0,0c
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversoes) 0,00 € 0,0C
Provisdes (aumentos / reductes) 0,00 € 0,0C
Provisdes Especificas (aumentos / redugdes) 0,00£ 0,0C
Outras Imparidades (perdas / reversoes) 0,00€ 0,0C
Aumentos / RedugBes de justo valor 0,00 € 0,0C
Qutros Rendimentos e Ganhos 18 6011,44 € 5394,0C
Outros Gastos e Perdas 19 -120,00 € -170,0C
:::zl:ta:so antes de depreciagoes, gastos de financiamento e 21881,28€| 17767,8
Gastos / reversdes de depreciagio e de amortizacdo 5/6 -6 656,26 €| -6850,24
:ne::l::ls? Operacional (antes de gastos de financiamento e 15225,02€| 10917,5¢
Juros e Rendimentos similares obtidos 18 75,91 € 86,0¢
Juros e gastos similares suportados 0,00 € 0,0C
Resultado antes de impostas 15300,93 €| 1100362
Imposto sobre o rendimento do periodo -754,02 € 0,0C
Resultado Liquido'do periodo 14546,91 € 11 003,62

(1) > O euro, admitindo-se, em fungio da dimensdo e exigéncias de relato, a possibilidade de expressdo das quantias em milhares de euros
(2) -> Esta informagdo apenas serd fornecida no caso das contas consolidadas

Associagdo Terra Mae — Inslituigas Particular de Solidariedade 5ocial - GASAL - Gabinete de acda socia de Alcagovas
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6.1.3 Demonstracdo de Resultados por Natureza e por Resposta Social

DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
Periodo Findo em 31 de Dezembro de 2019

RESPOSTA SOCIAL: Atendimento / Acompanhamento Social

RENDIMENTOS E GASTOS RERIOR:
2019 2018

Vendas e Servigos Prestados 14 1708,06€ 131,C
Subsidios a exploragdo 15 59785,49€| 542511

ISS, IP - Centros Distritais 15 51419,41€| 497211

Outros 15 8366,08€| 4529.¢
Variagdo nos inventdrios da produgao 0,00€ 0,0
Trabalhos para a prépria entidade 0,00€ 0,
Custo das merc. vendidas e das matérias consumidas 0,00 € 0,
Fornecimentos e Servigos externos 16 -7495,96€| -7498¢
Gastos com o Pessoal 17 -46 700,28 € | -42 068,€
Ajustamentos de inventarios (perdas / reversdes) 0,00€ 0,C
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversdes) 0,00€ 0,C
Provisdes (aumentos / redugdes) 0,00 € 0.
Provisbes Especificas (aumentos / reducdes) 0,00€ 0,C
Outras Imparidades (perdas / reversbes) 0,00€ 0,
Aumentos / Reduges de justo valor 0,00€ 0,C
QOutros Rendimentos e Ganhos 18 2626,39€| 21201
Qutros Gastos e Perdas 19 0,00€ -74,2
Resultado antes de depreciacBes, gastos de financiamento e impostos 9923,70€( 68604
Gastos / reversdes de depreciagdo e de amortizagao 5/6 -2960,55€ | -2992%
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 6963,15€| 3867
Juros e Rendimentos similares obtidos 18 33,16 € 37,€
luros e gastos similares suportados 0,00€ 0,C
Resultado antes de impostos 6996,31€| 39052
Imposto sobre o rendimento do periodo -440,64 £ 0,
Resultado/Liquido do periodo 6555,67€  3905,2
(1) = O eura, admitindo-se, em fungio da dimensic e exigéncias de relato, a possibilidade de expressio das quantias em milhares de euros

{2) == Esta informagfo apenas serd fornecida no caso das contas consolidadas

Associacio Terra Mie = Instituigio Particular de Solldariedade Social - GASAL = Gabinete de ac8o socia de Alcagovas
R. D Marlinho 1, n2 2 | 7090-099 Alcdgovas
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DEMONSTRACAQ INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
Periodo Findo em 31 de Dezembro de 2019

RESPOSTA SOCIAL: Intervengdo Precoce

RENDIMENTOS E GASTOS RERIODOS
2019 2018

Vendas e Servigos Prestados 14 220152 € 168,
Subsidios a exploragio 15 7527584 €| 72 844,7

ISS, IP - Centros Distritais 15 51934,34 €| 50137,°

Outros 15 23341,50 €| 22 706,7
Variagdo nos inventarios da produgao 0,00€ 0,C
Trabalhos para a propria entidade 0,00€ 0,C
Custo das merc. vendidas e das matérias consumidas 0,00€ 0,0
Fornecimentos e servigos externos 16 -25904,93 €| -23 290,%
Gastos com o Pessoal 17 -43 979,91 €| -42 958,2
Ajustamentos de inventarios (perdas / reversdes) 0,00€ 0,C
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversdes) 0,00€ 0,0
Provisdes (aumentos / reducdes) 0,00 € 0,c
Provisdes Especificas (aumentos / reducdes) 0,00€ 0,(
Outras Imparidades (perdas / reversdes) 0,00 € 0,C
Aumentos / Redugdes de justo valor 0,00€ 0,0
Outros Rendimentos e Ganhos 18 3385,05€ 2732,
Outros Gastos e Perdas 19 0,00€ -95,7
Resultado antes de depreciacGes, gastos de financiamento e impostos 10977,57€| 94013
Gastos / reversBes de depreciacio e de amortizagdo 5/6 -3815,71€| -3857,:2
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 7161,B6 €| 5543,
Juros e Rendimentos similares obtidos 18 42,75€ 48,4
Juros e gastos similares suportados 0,00€ 0,C
Resultado antes de impostos 720461€| 55924
Imposto sobre o rendimento do periodo -313,37€ 0,C
Resultado Liquido do periodo 6891,24€ 55924
(1) -» O euro, admitindo-se, em fungio da dimensio & exigéncias de relato, a ibilidade de ao dasq ias em milhares de euros

{2) -» Esta informagio apenas serd fornecida no caso das conlas consolidadas

Assoclacie Terra Mie - Instituigio Particular de Solidgariedade Scclal - GASAL - Gabinete de agdo socia de Alcdgovas
R. D. Martinha |, n2 2 | 7090-029 Alcégovas
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DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
Periodo Findo em 31 de Dezembro de 2019

RESPOSTA SOCIAL: Programa Apoio Complementar Execu¢do POAPMC

RENDIMENTOS E GASTOS LERIRO:

Vendas e Servigos Prestados 14 0,00 € 0,c
Subsidios & exploragdo 15 1814,40€| 31804

1SS, IP - Centros Distritais 15 1314,40€| 2884,1

Outros 15 0,00 € 296,2
Variagdo nos inventdrios da produgdo 0,00 € 0,C
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 € 0,C
Custo das merc. vendidas e das matérias consumidas 0,00€ 0,C
Fornecimentos e servigos externos 16 714,40 € -113,7
Gastos com o Pessoal 17 0,00€| -2101,¢
Ajustamentos de inventdrios (perdas / reversdes) 0,00€ 0,c
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversdes) 0,00 € 0,
Provisbes (aumentos / redugbes) 0,00€ 0,C
Provisdes Especificas (aumentos / redugdes) 0,00 € 0,C
Qutras Imparidades (perdas / reversdes) 0,00€ 0,C
Aumentos / Reducdes de justo valor 0,00€ 0.
Outros Rendimentos e Ganhos 18 0,00€ 541,2
Outros Gastos e Perdas 19 0,00 € 0,C
Resultado antes de depreciacbes, gastos de financiamento e impostos 1100,00 €| 15059
Gastos / reversdes de depreciag3o e de amortizacdo 5/6 0,00€ 0,
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 1100,00€| 15059
Juros e Rendimentos similares obtidos 18 0,00€ 0,C
Juros e gastos similares suportados 0,00£€ 0,C
Resultado antes de impostos 1100,00€| 15058
Imposto scbre o rendimento do periodo 0,00€ 0,

Resultado Liquido do periodo

1100,00€ 15059

{1} -> O suro, admitindo-se, em fungio da dimensSo e exigéncias de relato, a possibilidade de expressio das quantias em milhares de suros

{2) -> Esta informagdo apenas serd fornecida no caso das contas consalidadas
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6.1.4 — Demonstragdo de Fluxos de Caixa

Relatorio de atividades 2019

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA

Periodo Findo em 31 de Dezembro

018 018
FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES OPERACIONAIS
Recebimentos de utentes 5025,08 € 300,00
Pagamentos a fornecedores 38 785,57 € 31 065,60
Pagamentos ao pessoal 85 145,95 € 87 050,91
Caixa gerada pelas operagbes -118 906,44 € -117 820,51
Pagamento/recebimento de imposto s/ rendimento 0,00 € 0,00
Outros recebimentos / pagamentos 141 390,07 £ 129 836,04
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 2248363 € 12 015,53
FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE INVESTIMENTO
Pagamentos respeitantes a: 18 086,04 € 28 361,64
Ativos fixos tangiveis 18 086,04 € 28 361,64
Ativos intangiveis 0,00 € 0,00
[nvestimentos financeiros 0,00 € 0,00
Qutros activos 0,00€ 0,00
Recebimentos provenientes de: 7591 € 86,06
Ativos fixos tangiveis 0,00 € 0,00
Ativos intangiveis 0,00€ 0,00
Investimentas financeiros 0,00 € 0,00
Outros activos 0,00 € 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 € 0,00
Juros e rendimentos similares 75,91 € 86,06
Dividendos 0,00€ 0,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -18 010,13 € -28 275,58
LUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE FINANCIAMENTO |

Recebimentos provenientes de: 0,00€ 0,00
Financiomentos obtidos 0,00 € 0,00
RealizagBes de capital e de outros instrum. de cap. préprio 0,00 € 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 € 0,00
Doagbes 0,00 € 0,00
QOutras operagbes de financiomento 0,00€ 0,00
Pagamentos respeitantes a: 0,00 € 0,00
Financiomentos obtidos 0,00 € 0,00
Juros e gastos similores 0,00€ 0,00
Dividendos 0,00 € 0,00
Redu¢ées de capital e de outros instrum. de cap. préprio 0,00 € 0,00
Qutras operagdes de financiomento 0,00 € 0,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 0,00 € 0,00
Variagdo de Caixa e seus equivalentes (1+2+3) 447350 € -16 260,05

Efeito das diferengas de Cdmbio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 92 894,94 € 109 154,99
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 97 368,44 € 92 894,94
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6.2 — Anexo ao Balanco e a Demonstracao de Resultados

1 - IDENTIFICACAO M

Designagéio: ASSOCIACAO TERRA MAE — SOLIDARIEDADE E INTERVENCAO SOCIAL @QJR

Relatorio de atividades 2019 Q{

Sede: Chdo do Mocho — Rua D. Martinho |, 2 —7090-099 Alcagovas
Natureza da atividade:

A Associacdo é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), reconhecida como
Pessoa Coletiva de Utilidade Pdblica (DR n2 1, Ill Série de 2 de Janeiro de 2002), foi constituida
a 31 de Maio de 2001 (DR n2 155, Ill Série de 6 de Junho de 2001), estd ao servico da
comunidade encontrando respostas eficazes e inovadoras que respondam as suas
necessidades, implementando politicas e praticas de intervencgdo social, terapéutica e
educativa.

CAE (cédigo e designacdo):

87901 — Atividades de Apoio Social para Criangas e Jovens, com Alojamento
88910 — Atividades de Cuidados para Criangas, sem Alojamento

88990 ~ Qutras Atividades de Apoio Social, sem Alojamento, N. E.

Numero médio de empregados durante o ano: 5 (cinco)

Estas demonstracdes financeiras foram aprovadas pela Diregdo. E opinido da Dire¢do que as
mesmas refletem de forma fidedigna as operacGes da Associacdo, bem como a sua posicdo e
performance financeira e fluxos de caixa. As demonstragdes financeiras estéo ainda sujeitas a
aprovacdo pela Assembleia Geral e pelo Conselho Fiscal, nos termos dos estatutos da
associacdo.

2 - REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

2.1. As demonstragdes financeiras anexas foram elaboradas no pressuposto da continuidade
das operacdes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com as
Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF) previstas pelo Sistema de Normalizagdo
Contabilistica (SNC) para as entidades do sector ndo lucrativo (ESNL), aprovado pelo Decreto-
lei n.2 36-A/2011 e em consisténcia com o disposto nas Portarias n.2 105/2011, 14 de margo e
n.2 106/2011, 14 de marco e no Aviso 6726-B/2011, 14 de margo.

2.2. O conteddo das contas das demonstragdes financeiras é comparavel com o do ano
anterior.

2.3. A adogdo da NCRF - ESNL ocorreu pela primeira vez em 2012, pelo que a data de transi¢do
do referencial contabilistico POC para este normativo é 1 de janeiro de 2012, tal como
estabelecido pelo Decreto-Lei n2 36-A/2011 de 9 de margo — Normalizacdo Contabilistica para
as entidades do sector ndo lucrativo.
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Esta transicdo, em 2012, afetou o Balango e as Demonstragdes Financeiras pois agora
apresentam apropriadamente a posigdo financeira e o desempenho financeiro da entidade,
uma vez que exige uma representagdo fidedigna dos efeitos das transacdes, outros
acontecimentos e condicbes de acordo com as defini¢bes e critérios de reconhecimento para
ativos, passivos, rendimentos e gastos estabelecidos na NCRF - ESNL.

Durante o ano de 2019 o Balango e a Demonstragdo de Resultados ndo foram afetados pela
adogcdo da NCRF - ESNL. Ndo existiram ajustamentos nos capitais préprios decorrentes da
transicdo para o novo referencial contabilistico.

2.4. Nao foram derrogadas quaisquer disposicdes do SNC que tenham tido efeitos nas
demonstragoes financeiras e na imagem verdadeira e apropriada do ativo, passivo e dos
resultados da entidade.

3 - PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

As demonstragdes financeiras foram preparadas a partir dos livros e registos contabilisticos da
Associacdo, mantidos de acordo com a estrutura conceptual e as normas contabilisticas e de
relato financeiro aplicaveis, com o objetivo de proporcionar aos seus utentes uma imagem
verdadeira e apropriada da posi¢do financeira, do desempenho (resultados) e das alteracdes
na posicdo financeira da Associacao (fluxos de caixa e alteragdes nos fundos patrimoniais).

Segue-se um conjunto de pressupostos, definicdes e outras informacdes relevantes para
melhor compreensao da forma como as demonstragdes financeiras foram preparadas.

3.1 — BASES PARA A APRESENTACAO DAS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS (BADF)

As demonstragBes financeiras anexas foram preparadas a partir dos livros e registos
contabilisticos da Instituicdo, de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro
para Entidades do Sector Nao Lucrativo (“NCRF-ESNL”) e com as bases de apresentacio das
demonstracdes financeiras (BADF):

3.1.1. - PRESSUPOSTO DA CONTINUIDADE

No dmbito do pressuposto da continuidade, a entidade avaliou a informagdo de que dispde e
as suas expectativas futuras, tendo em conta a capacidade da entidade prosseguir com a sua
atividade. Da avaliagdo resultou que entidade continuard a operar no futuro previsivel,
pressupondo-se a sua continuidade.

3.1.2. — PRESSUPOSTO DQ REGIME DO ACRESCIMO (PERIODIZAGAQ ECONOMICA)

Os elementos das demonstragdes financeiras (ativos, passivos, fundos patrimoniais,
rendimentos e gastos) sdo reconhecidos logo que satisfeitas as definigbes e os critérios de
reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do momento do
pagamento ou do recebimento.
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3.1.3.- CONSISTENCIA DE APRESENTACAO

A apresentagdo e classificagdo de itens nas demonstragdes financeiras estd consistente de um
periodo para o outro.

3.1.4. - MATERIALIDADE E AGREGACAO

A materialidade depende da dimensdo e da natureza da omissdo ou do erro, ajuizados nas
circunstancias que os rodeiam. Considera-se que as omissdes ou declaragBes incorretas de
itens sdo materialmente relevantes se puderem, individual ou coletivamente, influenciar as
decisdes econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstragdes financeiras.
Um item que ndo seja materialmente relevante para justificar a sua apresentagdo separada na
face das demonstragoes financeiras pode porém ser materialmente relevante para que seja
apresentado separadamente nas notas do presente anexo.

As demonstracdes financeiras resultam do processamento de grandes niimeros de transacdes
ou outros acontecimentos que sdo agregados em classes de acordo com a sua natureza ou
funcdo. A fase final do processo de agregagdo e classificagdo € a apresentacdo de dados
condensados e classificados que formam linhas de itens na face do balango, na demonstracéo
dos resultados, na demonstragdo de alteragdes no capital proprio e na demonstracao de fluxos
de caixa ou no anexo.

3.1.5. — COMPENSACAO

Os ativos e 0s passivos, 0s rendimentos e os gastos, ndo sdo compensados exceto quando tal
for exigido ou permitido pela NCRF - ESNL. Assim, o rédito deve ser mensurado tomando em
consideragdo a quantia de quaisquer descontos comerciais e abatimentos de volume
concedidos pela Entidade. A Entidade empreende, no decurso das suas atividades ordindrias,
outras transagdes que ndo geram rédito mas que sdo inerentes as principais atividades que o
geram. Os resultados de tais transagbes sdo apresentados, quando esta apresentagdo reflita a
substancia da transagdo ou cutro acontecimento, compensando qualquer rendimento com os
gastos relacionados resultantes da mesma transagao.

Os ganhos e perdas provenientes de um grupo de transagdes semelhantes sdo relatados numa
base liquida, por exemplo, ganhos e perdas de diferencas cambiais ou ganhos e perdas
provenientes de instrumentos financeiros detidos para negociagdao. Estes ganhos e perdas sdo
relatados separadamente se forem materialmente relevantes.

3.1.6. - INFORMACAO COMPARATIVA

A informacdo estd comparativa com respeito ao periodo anterior para todas as quantias
relatadas nas demonstracbes financeiras. A informagao comparativa foi incluida para a
informacdo narrativa e descritiva quando é relevante para uma compreensdo das
demonstragdes financeiras do periodo corrente, a menos que a NCRF - ESNL o permita ou exija
de outra forma.

A informacdo narrativa proporcionada nas demonstragbes financeiras relativa a periodos
anteriores que continua a ser relevante no periodo corrente é divulgada novamente.
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A comparabilidade da informacdo inter-periodos é continuamente objeto de aperfeicoamento
com o intuito de ser cada vez mais um instrumento de ajuda aos utentes permitindo-lhes
tomar decisdes econémicas e avaliar as tendéncias na informac&o financeira para finalidades
de previsdo.

3.2. - POLITICAS DE RECONHECIMENTO E MENSURACAO
MOEDA FUNCIONAL E DE APRESENTACAO

As demonstracdes financeiras da ASSOCIACAO TERRA MAE — SOLIDARIEDADE E INTERVENCAO
SOCIAL sdo apresentadas em euros. O euro é a moeda funcional e de apresentagao.

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Os ativos fixos tangiveis sdo inicialmente registados ao custo de aquisicao ou producdo, o que
compreende (i) o seu prego de compra, (ii) quaisquer custos diretamente atribuiveis para
colocar o ativo na localizagdo e condi¢cdo necessdrias para 0 mesmo ser capaz de funcionar da
forma pretendida; e (iii) sempre que aplicavel, a estimativa inicial dos custos de
desmantelamento e remocdo do item e de restauragdo do local no qual este estd localizado.

Apds o reconhecimento inicial, os ativos fixos tangiveis continuam a ser registados pelo custo
menos qualquer depreciagdo acumulada e perdas por imparidade acumuladas.

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimados. Existindo
algum indicio de que se verificou uma alteracao significativa da vida Gtil ou da quantia residual
de um ativo, é revista a depreciacdo desse ativo de forma prospetiva para refletir as novas
expectativas,

Os dispéndios com reparagdo que ndo aumentem a vida util dos ativos nem resultem em
melhorias significativas nos elementaos dos ativos fixos tangiveis sdo registadas como gasto do
periodo em que incorridos. Os dispéndios com inspecdo e conservagdao dos ativos sdo
registados como gasto.

Os ativos fixos tangiveis em curso referem-se a ativos em fase de construgdo, encontrando-se
registados ao custo de aquisigdo deduzido de eventuais perdas de imparidade. Estes ativos sdo
depreciados a partir do momento em que estdo disponiveis para uso e nas condigBes
necessdrias para operar de acordo com o pretendido pelo 6rgao de gestdo.

As mais ou menos valias resultantes da alienagdo ou abate do ativo fixo tangivel sdo
determinadas como a diferenga entre o prego de venda e o valor liquido contabilistico na data
de alienacio ou abate, sendo registadas na demonstracdo dos resultados nas rubricas “Outros
rendimentos e ganhos” ou “Outros gastos e perdas”.

As depreciagOes sdo calculadas, apos a data em que os bens estejam disponiveis para serem
utilizados, pelo método da linha reta em conformidade com o periodo de vida util estimado
para cada grupo de bens. A quantia deprecidvel dos ativos é determinada apos deducdo do seu
valor residual, sempre que este ndo € considerado imaterial.
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s taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida atil estimada:

Descricao Vida util estimada

Terrenos e recursos haturais -

Edificios e outras construgdes 5-100 anos
Equipamento basico 4 - 8 anos
Equipamento de transporte 3-7anos
Equipamento administrativo 2 - 10 anos
Outros ativos fixos tangiveis 1-4anos

A variacdo dos anos de vida util dos edificios e outras construces esta inerente a tipologia dos
bens, ou seja, dentro da rubrica edificio e outras construcdes estdo edificios de grande porte e
alteracgdes as construgdes logo a vida util estimada tem de se diferenciar consoante os casos.

ATIVOS INTANGIVEIS

Os ativos intangiveis sdo mensurados ao custo deduzido de amortizagGes e perdas por
imparidade acumuladas, sendo os dispéndios com atividades de pesquisa reconhecidos como
gastos no periodo em que sdo incorridos.

As amortizacdes de ativos intangiveis sdo reconhecidas numa base linear durante a vida util
estimada dos ativos intangiveis. As vidas Uteis e método de amortizacdo dos varios ativos
intangiveis sdo revistos anualmente, sendo o efeito das alteracGes a estas estimativas
reconhecido na demonstracdo dos resultados prospectivamente.

Os ativos intangiveis (independentemente da forma como sdo adquiridos ou gerados) com
vida util indefinida ndo sdo amortizados, sendo sujeitos a testes de imparidade com uma
periodicidade anual, ou entdo sempre que haja uma indicagdo de que o intangivel possa estar
em imparidade.

INSTRUMENTOS FINANCEIROS

O tratamento contabilistico dos instrumentos financeiros e respetivos requisitos de
apresentacdo e divulgagdo é realizado de acordo com o ponto 17 da NCRF-ESNL.

Os ativos e os passivos financeiros sdo mensurados (i) ao custo menos perda por imparidade
ou (ii) ao justo valor com as alteracdes reconhecidas na demonstracdo dos resultados.

Ao custo menos perda por imparidade - Os ativos e passivos financeiros ao custo menos perda
por imparidade incluem: clientes, outras contas a receber, fornecedores, outras contas a pagar
e empréstimos obtidos.
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Ao justo valor com as alteracGes reconhecidas na demonstracdo dos resultados - Todos os
ativos e passivos financeiros ndo mensurados pelo custo menos perda por imparidade sdo
mensurados ao justo valor com as alteracBes reconhecidas na demonstracdo dos resultados,
na rubrica aumentos / redugdes de justo valor.

Imparidade de ativos financeiros e sua reversdo - Os ativos financeiros mensurados pelo custo
menos perda por imparidade sdo sujeitos a testes de imparidade em cada data de relato.

Se o montante da perda por imparidade diminui e se tal diminuicdo estiver objetivamente
relacionada com um acontecimento que deu lugar ao reconhecimento da perda, esta deve ser
revertida até ao limite do montante que estaria reconhecido caso a perda ndo tivesse sido
inicialmente registada.

As perdas por imparidade e sua reversdo sdo registadas em resultados na rubrica Imparidade
de dividas a receber (perdas / revers@es) ou de outras imparidades (perdas / reversées) no
periodo em que sdo determinadas.

Desreconhecimento de ativos e passivos financeiros - Sdo desreconhecidos ativos financeiros
apenas quando os direitos contratuais aos seus fluxos de caixa expiram ou quando transfere
para outra entidade os ativos financeiros e todos os riscos e beneficios significativos
associados a posse dos mesmos. Sdo desreconhecidos os ativos financeiros transferidos
relativamente aos quais sdo retidos alguns riscos e beneficios significativos, desde que o
controlo sobre os mesmos tenha sido cedido. Os passivos financeiros sdo desreconhecidos
apenas guando a correspondente obrigagao seja liquidada, cancelada ou expire.

IMPARIDADE DE ATIVOS

A data de cada relato, e sempre que seja identificado um evento ou alteracio nas
circunstancias que indiqguem que o montante pelo qual o ativo se encontra registado possa
ndo ser recuperdvel, é efetuada uma avaliagdo de imparidade dos ativos. Sempre que o
montante pelo qual o ativo se encontra registado é superior a sua quantia recuperavel, é
reconhecida uma perda por imparidade, registada em resultados.

A guantia recuperavel é a mais alta entre o prego de venda liguido e o valor de uso. O preco de
venda liquido é o montante que se obteria com a alienagdo do ativo, numa transagdo entre
entidades independentes e conhecedoras, deduzido dos custos diretamente atribuiveis a
alienacdo. O valor de uso é o valor presente dos fluxos de caixa futuros estimados que sdo
esperados que surjam do uso continuado do ativo e da sua alienagdo no final da sua vida Gtil. A
quantia recuperavel é estimada para cada ativo, individualmente ou, no caso de ndo ser
possivel, para a unidade geradora de fluxos de caixa a qual o ativo pertence. A reversdo de
perdas por imparidade reconhecidas em exercicios anteriores € registada quando se conclui
que as perdas por imparidade reconhecidas anteriormente j& ndao existem ou diminuiram. A
reversdo das perdas por imparidade € reconhecida na demonstragdo dos resultados sendo
efetuada até ao limite da quantia que estaria reconhecida (liquida de amortizagdo ou
depreciacdo) caso a perda por imparidade ndo se tivesse registado em exercicios anteriores.

OUTRAS CONTAS A RECEBER

As contas a receber sdo mensuradas ao custo menos perda de imparidade. As perdas por
imparidade verificadas sdo reconhecidas nos resultados.
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O ajustamento para imparidade das contas a receber é estabelecido quando ha evidéncia
objetiva de que ndo serd recebida parte ou a totalidade dos montantes em divida, nos termos
acordados. Dificuldades financeiras significativas por parte do devedor, probabilidade de o
devedor se tornar insolvente ou a falha sucessiva de pagamentos por parte do devedor, sdo
considerados indicadores de que a conta a receber estd numa situagdo de imparidade.

CAIXA E EQUIVALENTES DE CAIXA

Caixa compreende o dinheiro em caixa e em depositos @ ordem. Equivalentes de caixa
consistem em investimentos a curto prazo (ndo superior a trés meses), altamente liquidos que
sejam prontamente convertiveis para quantias conhecidas de dinheiro e que estejam sujeitos a
um risco insignificante de alteractes de valor.

RECONHECIMENTO DE GASTOS E PERDAS E DE RENDIMENTOS E GANHOS

Os gastos e rendimentos sdo reconhecidos no periodo a que dizem respeito, de acordo com o
principio da especializacdo de exercicios, independentemente da data/momento em que as
transagoes sao faturadas. Sdo estimados os gastos e rendimentos cujo valor real n3o seja
conhecido.

Tal como referido na Nota 3.1.2, os elementos das demonstragdes financeiras (ativos, passivos,
fundos patrimoniais, rendimentos e gastos) sdo reconhecidos logo que satisfeitas as defini¢des
e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente
do momento do pagamento ou do recebimento.

PRESTACAQ DE SERVICOS

O rédito associado com uma transagdo que envolva prestacdo de servicos é reconhecido
quando o desfecho dessa transagdo possa ser fiavelmente estimado, isto é, quando: (i) a
quantia de rédito seja fiavelmente mensurada; (ii} seja provavel que beneficios econdémicos
associados com a transacdo fluam para a Associagao; (iii) a fase de acabamento da transagdo a
data do balanco seja fiavelmente mensurada; e (iv) os custos incorridos com a transacdo e os
custos para concluir a transagéo sejam fiavelmente mensurados.

O rédito proveniente das quotizagGes é considerado como prestacdo de servicos.
SUBSIDIOS

Os subsidios sdo reconhecidos apenas quando existe segurangca razodvel de que serdo
recebidos e que a Entidade cumprira as condi¢des inerentes aos mesmos.

Os subsidios ndo reembolsaveis relacionados com ativos ndo correntes sdo inicialmente
reconhecidos nos fundos patrimoniais e subsequentemente imputados numa base sistematica
como rendimentos durante os periodos necessdrios para balanced-los com os custos
relacionados que se pretende que eles compensem.

Os subsidios reembolsaveis relacionados com ativos nao correntes sao contabilizados como
passivos.

Os subsidios relacionados com rendimentos, sdo reconhecidos como rendimentos na
demonstracdo dos resultados pelo periodo necessario para os balancear com os gastos que se
destinem a compensar.
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Subsidios que tém por finalidade compensar perdas ja incorridas ou que nao tém custos
futuros associados sdo reconhecidos como rendimentos do periodo em que se tornam
recebiveis.

Quando o subsidio consiste na transferéncia de um ativo ndo monetario (por exemplo terreno
ou outros recursos para uso da entidade), procede-se a avaliagdo do ativo ndo monetario e
contabiliza-se quer o subsidio quer o ativo ndo monetario por esse justo valor. Caso este ndao
possa ser determinado com fiabilidade, tanto o ativo como o subsidio sdo registados por uma
guantia nominal.

PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES

Os ativos contingentes sdo possiveis ativos provenientes de acontecimentos passados e cuja
existéncia somente sera confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de um ou mais acontecimentos
futuros incertos nio totalmente sob o controlo da entidade. Os ativos contingentes ndo sao
reconhecidos nas demonstracdes financeiras da entidade, mas sdo objeto de divulgagdo
quando é provével um influxo de contributos para o desenvolvimento das atividades presentes
e futuras da entidade.

Os passivos contingentes sdo definidos como: (i) obrigagdes possiveis que surjam de
acontecimentos passados e cuja existéncia somente sera confirmada pela ocorréncia, ou nao,
de um ou mais acontecimentos futuros incertos nio totalmente sob o controlo da entidade;
ou (ii) obrigacdes presentes que surjam de acontecimentos passados mas que ndo sao
reconhecidas porque ndo é provdvel que um fluxo de recursos que afete beneficios
econémicos seja necessario para liquidar a obrigagdo ou a quantia da obrigagdo ndo pode ser
mensurada com suficiente fiabilidade. Os passivos contingentes ndo sao reconhecidos nas
demonstracGes financeiras da entidade, sendo os mesmos objetos de divulgagdo, a menos que
seja remota a possibilidade de um exfluxo de recursos que incorporem contributos para o
desenvolvimento das atividades presentes e futuras da entidade.

JUIZOS DE VALOR, ESTIMATIVAS E PRESSUPQSTOS CRITICOS

Na preparagdo das demonstragdes financeiras foram adotados certos pressupostos e
estimativas que afetam os ativos e passivos, rendimentos e gastos relatados. Todas as
estimativas e assungdes realizadas pelo 6rgdo de gestdo foram efetuadas com base no seu
melhor conhecimento existente, a data de aprovagdo das demonstraces financeiras, dos
eventos e transagGes em curso.

ACONTECIMENTO SUBSEQUENTES

Os acontecimentos apds a data do balango que proporcionem informagdo adicional sobre
condigdes que existiam a data do balango, ou seja acontecimentos apos a data do balango que
d3o origem a ajustamentos, sdo refletidos nas demonstrag¢des financeiras. Os eventos apos a
data do balanco que proporcionem informagdo sobre condigbes que ocorram apds a data do
balanco, ou seja acontecimentos apos a data do balango que ndo ddo origem a ajustamentos,
sdo divulgados nas demonstragdes financeiras, se forem considerados materialmente
relevantes.
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4 - CAIXA E SEUS EQUIVALENTES

A caixa e seus equivalentes sdo assim decompostos:

Relatério de atividades 2019

Caixa e seus'eguivalentes 31-12-2019 30-12-2018
Caixa 0,00 € 4,82 €

Depésitos a ordem 7 368,44 € 22 890,12 €
QOutros depositos bancarios | 90000,00€ |70 000,00€

Total

5 - ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

87 .368,44 €

0289494¢

No exercicio findo em 31 de dezembro o movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e as
respetivas depreciagGes e perdas por imparidade acumuladas, foi o seguinte:

Ativos fixos tangiveis

Saldo Inicial

Aumentos

Alienagoes

Revalorizagoes Transf./Abates

Saldo Final

Ativo bruto

Terrenos e Recursos

: 6411,73 € 6411,73 €
Naturais
ifici Out

topigles ¢ 4831236 118,34 € |85 550,29 € 321 668,63 €
Construgoes

Equipamento Basico 4 993,61 € 4993,61€

Equipamento de Transporte |17 994,00 € 17994,00 €

Equipamento

13727893 €

Administrativo 3 3 L7elA0%

Investimentos em curso 84 684,25€ |866,04 € -85550,29€ |0,00€
Total (1) 363 929,86 € |86416,33€ |0,00€ 0,00 € -85550,29€ |364795,90€
DepreciagGes

Terret:uos e Recursos 0,00 € 0,00€
Naturais

Edificios @ Outras 38101,39€ |5381,61¢€ 43 483,00 €
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Relatorio de atividades 2019 Wj Of

i

Construcdes
Equipamento Basico 1819,51€ 748,18 € 2 567,69€
Equipamento de Transporte |17 994,00 £ 17994,00€
Az?':ii:iz?::;zz 12 425,93 € |526,47 € 12 952,40 €
Total (2) 70340,83€ |6656,26€ |0,00€ 0,00 € 0,00 € 76 997,09 €

Ativo/Liquido (1 - 2)

293 589,03 €

79760,07€ 000€

0,00 €

-85 550,29 €

287 798,81 €

Houve um aumento nos ativos fixos tangiveis fruto de aquisigdes de equipamentos. De resto
nada mais houve a assinalar que tivesse grande impacto nos ativos fixos tangiveis. As
depreciagdes dos ativos fixos tangiveis estdo reconhecidas, na sua totalidade, na rabrica

“Gastos de depreciagdo e de amortizagdo” da Demonstragao dos Resultados.

6 - ATIVOS INTANGIVEIS

No exercicio findo em 31 de dezembro o movimento ocorrido nos ativos fixes intangiveis e as
respetivas amortizacGes e perdas por imparidade acumuladas, foi o seguinte:

Ativos intangiveis Saldo [nicial Aumentos Alienagoes Revalorizacoes Transf./Abates Saldo Final
Ativo bruto
Goodwill 0,00 €
DZZ?::ZTvimento e BOBEART 6 088,50 €
Programas de Computador |80,71€ 80,71 €
Propriedade Industrial 0,00 € 0,00 €
Outros Ativos Intangiveis 0,00 € 0,00 €
Total (1) 6 169,21 € 0,00€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 6 169,21 €
Depreciacoes
Goodwill 0,00€ 0,00€
ngr?:gfvimento de G 0RO € 0,00€ 6 088,50 €
Programas de Computador |80,71€ 80,71 €
Propriedade Industrial 0,00 € 0,00 €
Outros Ativos Intangiveis 0,00 € 0,00€
Total (2) 6169,21€ 0,00€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 6 169,21 €
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Relatorio de atividades 2019

Ativo Liguido (1 - 2) 0,00 € 0,00€ 0,00 € 0,00i€

7 —CLIENTES

Em 31 de Dezembro a rubrica clientes decompde-se da seguinte forma: M

Clientes 31-12-2019  30-12-2018 @/\
Clientes gerais c¢/c - MN 1977,08 € 274758 €

Total 1977,08 € 2747,58 €

8 - ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS
Em 31 de Dezembro a rubrica estado e outros entes piblicos decompde-se da seguinte forma:

t
Estados e outros entes 31-12-2019  30-12-2018

publicos

Ativo

Imposto sobre o rendimento

Retengdo de imposto s/
rendim.

Imposto s/ valor
0,00€
acrescentado 4712,03 €

Restantes impostos

Contribuigdes segurancga
social

Tributos das autarquias locais

Qutras contribuictes

Qutras tributactes

Total do ativo 0,00 € 4712,03 €

Passivo

Imposto sobre o rendimento | 754,02 € 0,00€

Retengdo de imposto s/ 680.43 €

rendim. 558,43 €
Imposto s/ valor

345,00 €
acrescentado g 0,00 €
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Restantes impostos

Relatorio de atividades 2018 B{/

Contribuigdes seguranca

social Loigos 133580€

Tributos das autarquias locais M ()
Outras contribuigbes 0,00 € 0,00 € )

Outras tributacdes

Total do passive 3 649,80 € 1894,23 €

Os impostos acima apresentados no passivo foram pagos durante o més de janeiro de 2019.
9 - OUTRAS CONTAS A RECEBER - CORRENTES

Em 31 de Dezembro a rubrica outras contas a receber decompde-se da seguinte forma:

Qutras contas a recebher 31129019 13041292018

(Corr.)

Pessoal

Devedores acréscimo

; 3011,57 € 0,00€
rendiment.

Devedores diversos

Total 3011,57€ 0,00€

10 - DIFERIMENTQOS

Em 31 de Dezembro a rubrica diferimentos decompde-se da seguinte forma:

Deferimentos - Ativo 31-12-2019 30-12-2018

Total 664,97 € 618,49 €

11 - FUNDOS PATRIMONIAIS
Os movimentos relevantes registados na rubrica de Capitais, sdo os seguintes:

Aplicagdo do peconhecim. Regularizagoes
Fundo Patrimonial 30-12-2018 Resultado / 31-12-2019
Liguido 2018 Reclassificacoes

prov.
associad.
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Relatorio de atividades 2019 0{

subsid.  para

investimentos

Fundos 213 816,95 € |11003,62 € 224 820,57 € }/\)\
Excedentes técnicos 0,00 € @LF
Reservas 0,00 €

Resultados transitados 0,00€

Excedentes de revalorizacdo 0,00 €

s;"rr;ion_ variag.  fundos| ;39 434,35 € -3197,07€ 136 237,28 €

353251,30€ 11003,62€ -3197,07 € 0,00€ 361 057,85€

12 - FORNECEDORES

Em 31 de Dezembro a rubrica de fornecedores (principais) decompde-se da seguinte forma:

Fornecedores 31-12-2019 30-12-2018

Fornecedores gerais ¢/c - MN 72,25 € “

Total 72,25 € 41,50 €

13 - OUTRAS CONTAS A PAGAR
Em 31 de Dezembro a rubrica outras contas a pagar decompde-se da seguinte forma:
CORRENTES

QOutrasicontas a pagan (Corr.) 31-12-2019 30-12-2018

Pessoal

Fornecedores de

- 0,00 € 17 220,00 €
investimentos

Credores acréscimos gastos |11600,40€ |11252,82¢€

Adiantamentos conta de
vendas

Credores diversos

Perdas por imparidades

Total 11600,40€ 2847282¢€
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14 - VENDAS E SERVICOS PRESTADOS

Em 31 de Dezembro a rubrica de vendas e servigos prestados decompde-se da seguinte forma:

Rubricas

2019

Relatério de atividades 2019

2018

Vendas de bens

Prestacdo de Servicos 3 909,58 € 300,00 €
Quotizagdes e Jdias 319,00 € 300,00 €
Outros Servigos 3590,58 € 0,00 €

Total 3909,58 € 300,00 €

15 — SUBSIDIOS, DOACOES E LEGADOS A EXPLORAGAQ

Em 31 de Dezembro a rubrica de subsidios, doacdes e legados a exploracdo decompde-se da

seguinte forma:

Subsid. Doagbes e legad. a

Explor.

i‘;t‘l‘"i'm?tad" e Outros ENtes|sc 024,74 € |128211,05 €
ISS, IP 105 168,15 € | 102 742,89 €
IEFP 1860,14€ |0,00€
Autarquias Locais 6 109,00 € 8 600,00 €
ARSA 16 868,16 € |16868,16 €
PDR2020 5019,29 € 0,00 €

Subsidios de outras entidades | 1 000,00 £ 796,28 €
Empresas 1 000,00 € 756,28 €
Particulares 0,00 € 0,00 €

Doagdes e Herancas 1068,40 € 1268,53 €
Doacdes e Herancas 0,00 £ 0,00€
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Relatério de atividades 2019 » :{
Donativos l 1.068,40 £ } 1268,53 € |

137.083,14 € 130/275,861€ /k‘/&?/

16 - FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

Os fornecimentos e servicos externos referentes ao ano de 2019, decompde-se da seguinte
forma:

ESE-Fornecim. servicos externos' 2019

Subcontratos 0,00 € 0,00 €
Servigos especializados: 28761,04€ |21434,46€
Trabalhos especializados 9 748,95 € 3493,32 €

Publicidade e propaganda 404,40 € 24,60 €

Vigilancia e seguranga 75,07 € 0,00 €
Honorarios 17 400,27 € |16 140,69 €
Conservacdo e Reparagdo 924,90 € 1690,85€
Servigos bancdrios 207,45 € 85,00 €
Qutros

Materiais: 1649,97 € 2026,20€
Ferramentas e utensilios 298,42 € 460,25 €

téti:ir:as e documentacao 0,00 € 19,08 €
Material de Escritorio 592,46 € 1180,83 €
Artigos para oferta 759,00 € 344,04 €
Outros 0,00 € 22,00 €

Energia e fluidos: 4387,26 € 4 444,56 €
Eletricidade 1782,83 € 1609,41€
Combustiveis 2411,41€ (2694,36€
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Relatério de atividades 2019

Agua 193,02 € 140,79 €
?;’:E;;iis eatades 1087,28€ |334,25¢€
Deslocagdes e estadas 1087,28 € 334,25 €
Servicos diversos: 2977,25€ 2663,75€
Rendas e alugueres
Comunicagdo 1820,98 € 1566,78 €
Seguros 1153,27 € 1049,67 €
Contencioso e notariado 3,00€ 0,00 €
Limpeza, higiéne e conforto 0,00 € 47,30 €
Outros
Total 38862,80€ 30903,22 €

Estas sdo as principais rubricas que mantém a atividade da Associacdo a funcionar, ou seja,
estes sdo os gastos funcionais correntes. Houve uma ligeira redugdo no valor dos trabalhos
especializados e honorérios. Por outro lado, registou-se um ligeiro aumento nas despesas de
conservagdo e reparagao, aquisicio de materiais, energia e servigos diversos. De resto estdo
todos os valores dentra dos pardmetros que se haviam registado no ano anterior.

17 - GASTOS COM O PESSOAL

No decurso dos exercicios findos em 31 de dezembro foram reconhecidos os seguintes
montantes em resultados, na rubrica gastos com o pessoal:

Gastos com o pessoal 2019 2018
Remuneragdes certas 64 446,77 € |65847,96 €
Remuneragdes adicionais 497736 € 4 884,78 €
Indemnizacgdes 0,00 € 406,03 €
Encargos s/ Remuneragoes 14551,48€ |14684,24 €
Seguros 1167,61€ 1115,13 €
Outros 806,16 € 20,00 €
:-iagti::r;:(; Saide e Medic. 200,70 € 170,70 €
Total 86150,08 € 87128,84€
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Relatério de atividades 2019 f%

0 nimero médio de pessoas que calaboraram com a Associagdo no decurso do exercicio findo

em 31 de Dezembro foi de 5 (cinco) funciondrios. u(}’(g”)
Os drgdos diretivos da Associagdo ndao auferem remuneragéo. M
18 - OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS %

Em 31 de Dezembro a rubrica outros rendimentos e ganhos decompd&e-se da seguinte forma:

Qutros rendimentos'e ganhos 2019

Rendimentos suplementares:

Festas e subscrigbes 0,00 € 0,00 €
Servicos bancérios 0,00 € 0,00 €
(reembolso)

Qutros rendimentos:

Correg.relat.periodos 486,98 € 0,00 €

anterior.

LmpUtas=0 subsid-| 3 197 07¢  |2917,07¢
Investiment.

Outros 2327,39€ 2476,93 €

Juros obtidos:

De depdsitos 75,91 € 86,06 €

Total 6 087,35 € 5480,06 €

19 — OUTROS GASTOS E PERDAS

Em 31 de Dezembro a rubrica outros gastos e perdas decompde-se da seguinte forma:

Qutrosigastos e perdas 2019 2018

Impostos

Descontos pronto pag.
concedid.
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Outros gastos:

}.{

Relatéric de atividades 2018 ()f/

Correg.relat.periodos
anterior.

Donativos M ﬁ

Quotizagoes 120,00 € 170,00 €

Outros 0,00€ 0,00€

Juros suportados:

De empréstimos bancérios

Outros

Total 120,00 € 170,00 €

20 — INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Em 31 de Dezembro a rubrica dos investimentos financeiros decompde-se da seguinte forma:

Investimentos financeiros 31-12-2019° 30-12-2018

Outros investimentaos: 106,34 € 101,40€
Fundo Compensagdo 106,34 € 101,40 €

Trabalho

Total 106,34 € 101,40°€

21 - DIVULGACOES EXIGIDAS POR DIPLOMAS LEGAIS

Os principais diplomas legais sobre o Sistema de Normalizagdo Contabilistica para Entidades do
Setor Ndo Lucrativo (ESNL) sdo dos seguintes:

Diplomallegal

Aprova os regimes da normalizagdo contabilistica para

Decreto-Lei 36-A/2011 (RNC), 9 de margo as ESNL

Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF)

Aviso 6726-B/2011, 14 de marco para as ESNL

Modelos de demonstragdes financeiras aplicaveis as
Portaria 105/2011, 14 de margo 5 P

ESNL
Portaria 106/2011, 14 de margo Cédigo de Contas especifico para as ESNL
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Relatdrio de atividades 2019

22 — RESPONSABILIDADES E CONTINGENCIAS

Nada a registar.

7 — Proposta de aplicacdo de Resultados

PropGe-se que os resultados do exercicio sejam transferidos para Resultados Transitados

O Contabilista Certificado A Diregdo
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